
 

Режим дня работы лагеря «Космос» 
МАУ ДО «ЦДО  «Космос» г. Горно-Алтайска» 

 
с понедельника по пятницу 

Время  Организация дня  
07:30-08:00 Приход воспитателей отрядов. 

08:00 Начало работы оздоровительного лагеря дневного пребывания 
детей 

08:00-08:30 Прием и индивидуальная работа с детьми 
08:30-09:00 Зарядка детей 
09:00-09:15 Общая линейка лагеря 
09:15-10:15 Завтрак 
10:15-11:00 Работа по программе отряда (образовательный проект в отряде) 
11:00-12:00 Работа по программе лагеря (общелагерное мероприятие) 
12:00-13:00 Оздоровительные процедуры 
13:00-14:15 Обед 
14:15-14:30 Свободное время 
14:30-15:30 Послеобеденный (дневной) сон 
15:30-16:00 Спортивные игры на свежем воздухе 
16:00-16:45 Полдник 
16:45-18:00 Работа по плану отрядов, работа кружков и секций 

18:00 Уход домой 
 

 

12 июня и по субботам 
Время  Организация дня  

07:30-08:00 Приход воспитателей отрядов. 
08:00 Начало работы оздоровительного лагеря дневного пребывания 

детей 
08:00-08:30 Прием и индивидуальная работа с детьми 
08:30-09:00 Зарядка детей 
09:00-09:15 Общая линейка лагеря 
09:15-10:15 Завтрак 
10:15-11:00 Работа по программе отряда (образовательный проект в отряде) 
11:00-12:00 Работа по программе лагеря (общелагерное мероприятие) 
12:00-13:00 Оздоровительные процедуры 
13:00-14:15 Обед 
14:15-14:30 Свободное время 
14:30-15:30 Послеобеденный (дневной) сон 
15:30-16:00 Полдник 

16:00 Уход домой 
 
 


