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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА 
 

1.Организация- 

исполнитель 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного 
образования «Центр дополнительного образования города Горно-
Алтайска»

2.Полное название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа технической направленности «Креативные 
дизайнерские штучки» 

3.Ф.И.О., должность автора Аксенова Татьяна Викторовна, педагог дополнительного 
образования

4.Сведения о программе:  

4.1 Нормативная база 1. Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации» (в редакции Федерального закона от
31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации» по
вопросам воспитания обучающихся»); 
2. Концепции развития дополнительного образования детей до 
2030 г. от (31 марта 2022 г. N 678-р); 
3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 1 
июля 2025 г. № 1745-р О внесении изменений в Концепцию 
развития дополнительного образования детей до 2030 года; 
4. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации
от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по
дополнительным общеобразовательным программам»; 
5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 
период до 2025 года, утвержденная Распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-
р; 
6. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации
от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели 
развития региональных систем дополнительного образования
детей»; 
7. Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении СанПиН 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (Зарегистрировано в Минюсте России
18.12.2020 N 61573; 
8. Приказ Министерства образования и науки Республики
Алтай от 05.07.2016 г. № 1133 «Об утверждении методических
рекомендаций по проектированию дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ». 
9.  Устав МАУ ДО «ЦДО г.Горно-Алтайска» утвержденный
Распоряжением Администрацией г. Горно-Алтайска от
16.05.2025 №632-р 

 

4.2 Область применения Дополнительное образование детей 

4.3 Направленность Техническая 

4.4 Вид программы Модифицированная 

4.5 Целевая группа 8-16 лет 
4.6 Срок реализации 3 год 
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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

Любите ли вы шить? Если нет – то почему? 
Может быть, вы считаете, что у вас не остается времени на шитье? Но 

представьте, сколько времени у вас уходит на поиски в магазинах нужной 
модели, подходящей по цене, фасону, цвету или размеру. Вспомните также 
досаду, когда вы встречаете другую девушку в том же платье, причем, 
возможно, на ней одежда сидит лучше только потому, что у нее 
невыигрышный для вас вырез или ширина юбки. 

Может быть, вы не любите шить потому, что боитесь ошибок? 
Но ошибки случаются с каждым, и совершенно не стоит бросать из-за 

них шить. Проявите изобретательность и придумывайте способ скрыть дефект 
с помощью каких-либо декоративных деталей. Наконец, ваша ошибка 
послужит вам уроком на будущее. 

На самом деле возможность создавать новую одежду, аксессуары 
приносит огромное наслаждение. Это превосходный способ самовыражения. 
Лучше вас никто не знает вашу фигуру и ваш стиль. Это хороший способ 
испытать свои творческие способности. Это время, когда вы можете побыть 
наедине с собой. Это своего рода терапия для вашей нервной системы. Кроме 
того, что шить полезно для вашего кошелька, оно еще и чрезвычайно 
увлекательное занятие. 

Направленность. Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Креативные дизайнерские штучки» является 
программой технической направленности. Уровень освоения – базовый 
(общекультурный). Реализация программы «Креативные дизайнерские 
штучки» на данном уровне освоения предполагает удовлетворение 
познавательного интереса обучающихся в области моделирования и  
конструирования, расширение информированности в правилах и обогащения 
навыками и умениями в технологии изготовления и пошива игрушек, 
предметов интерьера, аксессуаров и т.д. 

Программа направлена на развитие у детей художественного вкуса, 
раскрытие творческих способностей личности, внутренней культуры, 
приобщение к миру искусства. 

Актуальность. Актуальным является то, что в программу введены азы 
моделирования и конструирования игрушек, предметов интерьера, 
аксессуаров, и т.д. по собственным эскизам обучающихся, используя 
современные методы и материалы для их изготовления. Интерес к 
моделированию и конструированию проявляют дети разной возрастной 
категории. Занятия открывают детям большие возможности для развития 
инициативы, будят положительные эмоции, вдохновляют, активизируют 
детскую мысль. Обучающиеся, осваивая разнообразные методы 
моделирования и конструирования, учатся создавать собственные модели, что 
способствует интеллектуальному развитию. Одновременно осуществляется 
развитие творческого опыта обучающихся в процессе собственной 
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художественно-творческой активности. Шитье, как творчество, создает среду, 
в которой живут люди, украшая их повседневный быт, помогая сделать жизнь 
более привлекательной и праздничной. Шитье, как вид творчества, в 
современном мире позволяет ребенку больше узнать о мире моды, ее истории 
и секретах ее создания.  

Данная программа обеспечивает не только организацию досуга 
обучащихся, но и специально организованную образовательную 
деятельностью, которая позволяет детям раскрыть свой творческий 
потенциал, развить личностные качества, фантазию, воображение. 
Образовательный процесс ориентирован на освоение обучающимися 
определенных знаний и обучение их конкретным приемам работы с 
различными материалами, но и на удовлетворение интересов, потребностей, 
развитие индивидуальных способностей каждого ребенка. 

Отличительные особенности программы. Отличительная 
особенность программы состоит в том, что участникам программы 
предоставляется возможность, при приобретении знаний и навыков, создавать 
собственные модели текстильных изделий, игрушек, предметов интерьера, 
аксессуаров, и т.д. Все происходит во время обучения. В данной программе 
даются основы технологии изготовления текстильных изделий, игрушек, 
предметов интерьера, аксессуаров, и т.д. Подобран и разработан комплект 
дидактических материалов для изготовления изделий с учетом возрастных 
особенностей обучающихся по данной программе. В процессе обучения 
реализуется дифференцированный подход. Учитываются возрастные и 
индивидуальные особенности и склонности каждого обучающегося для более 
успешного и творческого развития. В процессе обучения обучающиеся 
приобретают целостное представление и практические навыки. 

Адресат программы. По данной программе могут заниматься 
обучающиеся разного пола и возраста от 8 до 16 лет без медицинских 
противопоказаний. При некоторой корректировке методик и содержания 
деятельности данная программа может использоваться для детей более 
младшего или старшего возраста.  

В группы набираются дети разного пола и категории, без 
предварительной подготовки. Также при желании по данной программе могут 
заниматься дети с ОВЗ и дети-инвалиды на условиях инклюзивного подхода к 
образовательной деятельности. 

Объем и срок реализации программы. Программа состоит из трех 
модулей в количестве 216 часов. Каждый модуль рассчитан на 1 год в 
количестве 72 часа. В зависимости от подготовленности обучающихся и их 
желания, они могут быть зачислены на 1, 2 или 3 год обучения. 

Форма обучения – очная, с применением сетевой формы реализации 
(для программ, реализуемых в сетевом взаимодействии). 

Сведения об использовании электронного (дистанционного) 
обучения. Возможности дистанционного сопровождения обучающихся: 
онлайн-платформы: сервисы мобильных приложений, индивидуальные 
консультации по электронной почте, в группе ВК. 
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Для реализации дистанционных занятий могут использоваться видео и 
аудиоматериалы, мастер-классы, открытые электронные библиотеки. 

Основные виды дистанционной образовательной работы: практическое 
занятие, консультация (индивидуальная, групповая, коллективная); 
самостоятельная работа учащихся с электронными образовательными 
ресурсами/объектами, в том числе с ресурсами, размещенными в Интернет; 
выполнение индивидуальных заданий.  

Самостоятельная работа учащихся включает следующие 
организационные формы: 

- просмотр видео (учебных занятий, открытых занятий, показов);  
- изучение учебных и методических материалов, размещенных в сети 

Интернет). 
Особенности организации учебного процесса. Занятия будут 

проходить в теоретической и практической форме. По количеству детей, 
участвующих в занятии: индивидуальная, коллективная, групповая, работа в 
парах. По особенностям коммуникативного взаимодействия: беседа, 
практикум, ролевая игра, познавательная игра, выставка, конкурс, викторина, 
защита проектов, мастер-класс, выполнение задания по образцу, по 
технологическим картам (с использованием инструкции), творческое 
моделирование (создание модели-рисунка), праздник, презентация, 
практическое занятие, творческий отчет.  

Количество детей в группе до 17 человек. Состав групп постоянный. 
Занятия для обучающихся проходят во внеучебное время. 

Режим занятий: Продолжительность занятий 2 академических часа с 
переменой в 10 минут. Периодичность- 1 раза в неделю. 

 

1.2. Цель и задачи программы 
Цель программы – выработка творческой линии мышления 

обучающегося средствами технологии моделирования, конструирования и 
пошива игрушки, предметов интерьера, аксессуаров и т.д. 
        Задачи. В процессе освоения программы реализуются следующие задачи: 
Личностные: 
- сформировать этические чувства и представления, образного мышления и 
пространственного воображения; 
- развить память, внимание, глазомер, мелкую моторику рук; 
-развить способность работать самостоятельно, следовать устным 
инструкциям; 
-научить вырабатывать терпение, усидчивость, ответственность, а также 
чувство взаимопомощи и коллективизма. 
Метапредметные: 
- привить чувство цвета и композиции; 
- обучить навыкам проектной деятельности. 
Предметные:  
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- научить использовать правила техники безопасности при работе с 
инструментами и приборами; 
- научить аккуратно, бережно и экономно использовать материал, содержать в 
порядке рабочее место. 
- обучить азам техники моделирования, конструирования и пошива 
текстильных изделий с овладением основными приемами и методами работы 
с тканью и другими необходимыми в работе материалами. 

 
1.3. Содержание программы 
Учебно-тематический план  

«Креативные дизайнерские штучки», 216 ч. 
1 год обучения, 72 часа 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов Формы аттестации\ 
контроля 

Итого теория практика 

1 2 3 4 5 6
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы и 

инструменты. Интерьерная игрушка – 
как часть нашей жизни 
Акция: «Внимание! Дети! 

2 1,5 0,5 опрос  

2 Шов «вперед иголку» Осенний лист 4 0,5 3,5 наблюдение 

3 Шов «назад иголку» подстаканник 
Подарок учителю 

4 0,5 3,5 наблюдение 

4 Косой обметочный шов. Еда! Фетр в 
помощь 

4 0,5 3,5 наблюдение 

5 Петельный шов. Еда! Фетр в помощь 
Сюрприз для бабушки и дедушки

4 0,5 3,5 наблюдение 

6 Этапы изготовления игрушки. Изучение 
схем выкроек 
Беседа «День народного единства»

2 0,5 1,5 опрос 

7 Французский узелок 2 0,5 1,5 самоконтроль
8 Виды игрушек: плоскостная 

Подарок для мамы 
8 3 5 показ готовых 

работ
9 Виды игрушек: полуобъемная 

Мастерская Деда Мороза 
Промежуточная аттестация

8 3 5 показ готовых 
работ 

10 Виды игрушек: объемная 
Подарок на 8 Марта 

10 3 7 показ готовых 
работ

11 Декоративные элементы для украшения 
интерьера: улитки, яблоки, бабочки, 
птицы, цветы

4 1 3 показ готовых 
работ 

12 «От задумки до изделия – пенал» 
Беседа «Уделим здоровью минутку»

8 3 5 показ готовых 
работ

13 Разработка и изготовление пальчиковых 
театральных кукол 

8 3 5 наблюдение 

14 Подготовка к театрализованному 
представлению с использованием 
пальчиковых театральных кукол 

2  2 обсуждение 

15 Презентация пальчиковых театральных 
кукол. Итоговая аттестация: «Наши 
достижения»

2  2 обсуждение 
показ творческих 
работ 
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Итого:  72 ч 20,5 51,5  

 

2 год обучения, 72 часа 
№ 
п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов Формы аттестации\ 
контроля 

Итого теория практика 

1 2 3 4 5 6
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы и 

инструменты 
Акция: «Внимание! Дети!» 

2 2 - опрос 

2 Виды тканей. Их классификация и 
назначение. Фурнитура и ее назначение

2 1,5 0,5 опрос 

3 Ручные швы 4 1 3 наблюдение 
4 Обыкновенная пуговка 

Открытка для учителя 
4 1 3 наблюдение 

5 Игольница-кактус. Сюрприз для 
бабушки и дедушки 
Акция «Помоги ушастому другу»

4 0,5 3,5 наблюдение 

6 Игрушка из помпонов 
Беседа «День народного единства»

8 2 6 самоконтроль 

7 Мастерская Деда Мороза 10 2 8 показ готовых 
работ

8 Шопер 
Беседа о Защитниках Родины

10 2 8 показ готовых 
работ

9 Диванная подушка 10 2 8 показ готовых 
работ

10 Текстильная интерьерная кукла. 
Презентация о видах и стилях 
интерьерной куклы. Особенности 
пошива 

2 2 - обсуждение 

11 Текстильная интерьерная кукла. 
Раскрой, изготовление и сборка деталей 
куклы 

4 1,5 2,5 обсуждение 

12 Текстильная интерьерная кукла. 
Оформление головы и лица куклы 
Акция «Георгиевская ленточка»

6 2 4 сравнение 

13 Текстильная интерьерная кукла. 
Изготовление одежды и обуви для 
куклы 

 

4 1 3 сравнение 

14 Итоговая аттестация: «Наши 
достижения» 

2  2 показ готовых 
работ 
выставка

Итого:  72 ч 20,5 51,5  

 
3 год обучения, 72 часа 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем Кол-во часов Формы аттестации\ 
контроля 

Итого теория практика 

1 2 3 4 5 6
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы и 

инструменты
2 2 - оопрос 

2 Виды тканей. Их классификация и 
назначение. Фурнитура и ее назначение

2 1,5 0,5 наблюдение. 
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3 Ручные швы 4 1 3 самоконтроль 
4 Объемная игрушка сложной 

конструкции (Мишка, Зайка, Капибара, 
Обезьянка и др. на выбор) 

14 4 10 показ готовых 
работ 

5 «Я дизайнер!». Пропорции человека 2 0,5 1,5 наблюдение
6 «Я дизайнер!» Контурный дизайн 

модели 
2 0,5 1,5 наблюдение 

7 Оборудование: швейная машина. ТБ. 2 1 1 опрос 
8 Геометрическая вышивка 4 0,5 3,5 сравнение 
9 Оборудование: оверлок. ТБ. 2 0,5 1,5 опрос
10 Декоративная отделка (аппликация из 

ткани, фетра, фатина, вышивка, брошь-
куколка, оберег для солдат на СВО)

8 2 6 показ готовых 
работ 

11 Галстук – подарок на 23 февраля 6 1 5 показ готовых 
работ

12 Украшение (из пластика, ткани, бусин, 
бисера и др.) на 8 марта 

6 1,5 4,5 сравнение 

13 Цветы из ткани 6 2 4 показ готовых 
работ

14 Головной убор. Техника снятия мерок с 
человека 

2 0,5 1,5 наблюдение 

15 Головной убор. Лист с выкройкой. 
Наложение выкройки и раскрой. 
Перевод линий и сметывание. Примерка

2 0,5 1,5 наблюдение 

16 Головной убор. Пошив 
Изготовление броши «Георгиевская 
ленточка» 

4 0,5 3,5 наблюдение 

17 Знакомство с программой «Валентина» 
(«Valentina») для создания и 
моделирования лекал одежды. Общий 
обзор программы 

2 2 - наблюдение 

18 Итоговая аттестация: «Наши 
достижения» 

2 - 2 выставка 

Итого:  72 ч 21,5 50,5  

 
Содержание программы 

«Креативные дизайнерские штучки» 
1 год обучения,72 часа 

№п\п Наименование разделов и тем Основное содержание 
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы 

и инструменты. Интерьерная 
игрушка – как часть нашей жизни 
Акция: «Внимание! Дети! 

Теория: Знакомство с программой. ТБ. Акция: 
«Внимание! Дети!». Характерные особенности и 
свойства 2-3 видов ткани. Выбор ткани. Правила 
пользования ножницами. Виды ножниц. Работа с 
ножницами. История иголки. Виды иголок. Функции 
использования. Нитки, откуда берутся? Какие бывают? 
Для чего предназначены? Чем похожи, чем 
отличаются? (по длине, цвету, толщине, прочности и 
т.д.). Виды набивочного материала. 
Практика: Упражнения в связывании и развязывании 
узлов на толстой нити. Упражнение «Вдень нитку в 
иголку», «Завяжи узелок». Техника набивки. «Набей 
помпон». Какой дополнительный материал можно 
использовать в работе. 
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Теория: Изменение игрушки с течением времени. 
Предметы-заместители игрушки. Игрушки 
первобытных детей. Игрушка-кукла. Сравнение 
игрушек бабушек, дедушек и мои игрушки. 
Особенности старых игрушек. (Набиты опилками, 
ватой, резиновые, деревянные) Знакомство с 
народными игрушками: Дымковская, Филимоновская,  
Каргапольская и т.д.«Выбери игрушку», Современная 
игрушка

2 Шов «вперед иголку» Осенний 
лист 

Теория: изучение шва «иголку вперед». 
Практика: практическое применение шва «иголка 
вперед» на изделии осенний лист 

3 Шов «назад иголку» подстаканник 
Подарок учителю 

Теория: изучение шва «назад иголку». 
Практика: практическое применение шва «назад 
иголку» на изделии подстаканник. 

4 Косой обметочный шов. Еда! 
Фетр в помощь 

Теория: изучение косого обметочного шва. 
Практика: практическое применение косого 
обметочного шва на изделиях-игрушках имитирующих 
еду

5 Петельный шов. Еда! Фетр в 
помощь 
Сюрприз для бабушки и дедушки 

Теория: изучение петельного шва в поделке в виде еды. 
Оформление в подарок 
Практика: практическое применение петельного шва на 
изделиях-игрушках имитирующих еду 

6 Этапы изготовления игрушки. 
Изучение схем выкроек 
Беседа «День народного 
единства» 

Теория: Беседа «День народного единства» 
Изучение этапов изготовления игрушки. 
Практика: подбор ткани, раскрой деталей, сшивание 
деталей, набивка, сборка изделия, оформление. Подбор 
к игрушке нужных деталей. 

7 Французский узелок Теория: изучение Французского узелка 
Практика: практическое применение французского 
узелка на изделиях-игрушках 

8 Виды игрушек: плоскостная 
Подарок для мамы 

Теория: особенности пошива плоскостных игрушек. 
Практика: основой служит картон, используется 
различная ткань. Оформление игрушки способом 
аппликации из бумаги, кожи, фетра. Выполнение 
плоскостных игрушек. Формировать аккуратное 
соединение деталей.

9 Виды игрушек: полуобъемная 
Мастерская Деда Мороза 
Промежуточная аттестация 

Теория: особенности пошива полуобъемных игрушек на 
новогоднюю тематику. 
Практика: основа игрушки – картон, синтепон. Делают 
мягкую прокладку между основой и тканью. Поделки 
хороши, как игольницы, сувениры. Выполнение 
игрушек Рассматривание форм и величины каждой 
детали. Цветовое решение игрушки – сочетание 
однотонных и пёстрых тканей. Самостоятельный 
раскрой ткани. Обратить внимание на припуски при 
раскрое. Выполнение игрушки. Воспитание 
самостоятельности, устойчивости, способствовать 
проявлению творческой фантазии.  

10 Виды игрушек: объемная 
Подарок на 8 Марта 

Теория: особенности пошива объемных игрушек. 
Особенности изготовления тематического подарка 
Практика: игрушка из нескольких деталей, каждая 
набивается наполнителем. «Для каких игрушек 
детали?», «Чем похожи и чем отличаются?» (объёмные 
и полуобъёмные игрушки). Рассматривание форм и 
величины каждой детали. Цветовое решение игрушки – 
сочетание однотонных и пёстрых тканей. 
Самостоятельный раскрой ткани. Обратить внимание на 
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припуски при раскрое. Выполнение игрушки. 
Воспитание самостоятельности, устойчивости, 
способствовать проявлению творческой фантазии

11 Декоративные элементы для 
украшения интерьера: улитки, 
яблоки, бабочки, птицы, цветы 

 Теория: особенности пошива декоративных элементов 
для украшения интерьера. 
Практика: изготовление декоративных элементов 
(подушки, коробки для мелочей и т.д. на выбор 
учащихся). Знакомство детей с изготовлением простых 
игрушек из 3-4 деталей. Чтение условных обозначений 
на выкройках, как правильно раскраивать парные 
детали. Обратить внимание на цветовое решение 
игрушек.  
Выполнение игрушек, используя  яркие несыпучие 
ткани для изготовления мелких деталей.  Оформление 
игрушек с помощью педагога (утяжка, вырезывание 
подглазников, пришивание мордочки 

12 «От задумки до изделия – пенал» 
Беседа «Уделим здоровью 
минутку» 

Теория: Техника создания пенала для карандашей из 
ткани. Построение выкройки. Правила раскроя. 
Правила сборки и оформления пенала. 
Беседа «Уделим здоровью минутку 
Практика: практическое применение всех правил 
изготовления пенала для карандашей из ткани.

13 Разработка и изготовление 
пальчиковых театральных кукол 

Теория: Театральные куклы. Общие сведения по 
изготовлению театральных кукол и театрального 
инвентаря. Беседа о видах театральных кукол и 
использования их для постановки кукольного 
спектакля. Задумка образа театральной куклы и ее 
деятельности в спектакле. Объяснение особенностей 
изготовления разных видов театральных кукол и 
театрального инвентаря. Особенности изготовления 
пальчиковых театральных кукол 
Практика: разработка и изготовление пальчиковых 
театральных кукол 

14 Подготовка к театрализованному 
представлению с использованием 
пальчиковых театральных кукол

Практика: Вождение пальчиковых кукол по сценарию 
кукольного спектакля 

15 Презентация пальчиковых 
театральных кукол.  
Итоговая аттестация: «Наши 
достижения» 

Практика: презентация пальчиковых театральных кукол 
посредством показа театрализованной сценки 

 
2 год обучения, 72 часа 

№п\п Наименование разделов и тем Основное содержание 
1 Тема: Вводное занятие. ТБ. 

Материалы и инструменты 
Акция: «Внимание! Дети!» 

Теория: Знакомство с программой. ТБ. Акция: 
«Внимание! Дети!». Характерные особенности и 
свойства 2-3 видов ткани. Выбор ткани. Правила 
пользования ножницами. Виды ножниц. Работа с 
ножницами. История иголки. Виды иголок. Функции 
использования. Нитки, откуда берутся? Какие бывают? 
Для чего предназначены? Чем похожи, чем 
отличаются? (по длине, цвету, толщине, прочности и 
т.д.). Виды набивочного материала. 
Практика: Упражнения в связывании и развязывании 
узлов на толстой нити. Упражнение «Вдень нитку в 
иголку», «Завяжи узелок». Техника набивки. «Набей 
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помпон». Какой дополнительный материал можно 
использовать в работе.

2 Тема: Виды тканей. Их 
классификация и назначение. 
Фурнитура и ее назначение 

Теория: изучение видов тканей, их определение и 
назначение, особенности обработки. Изучение видов 
фурнитуры, ее определение и назначение, особенности 
работы с ней.

3 Тема: Ручные швы Теория: повторение ручных швов. 
Практика: практическое применение ручных швов

4 Тема: Обыкновенная пуговка 
Открытка для учителя 

Теория: История пуговицы. Способы пришивания 
пуговиц. Значение способов пришивания пуговиц 
Практика: Упражнения по пришиванию пуговиц. 
Изготовление поделки (брошь, аппликация, открытки) с 
применением пуговиц

5 Тема: Игольница-кактус. Сюрприз 
для бабушки и дедушки. 
Акция: «Помоги ушастому другу» 

Теория: объяснение способов изготовления игрушки в 
виде кактуса и вариантов ее  применения.  
Объявление о сборе пищевых продуктов для животных 
и птиц. 
Практика: разработка игрушки из помпонов по своим 
зарисовкам, построение чертежа и изготовление 
выкройки. Раскрой и сборка деталей 

6 Тема: Игрушка из помпонов 
(держатель холода, подушка на 
кресло, коврик для животного) 
Беседа «День народного единства»

Теория: объяснение способов изготовления игрушки из 
помпонов и ее применения.  
Беседа «День народного единства» 
Практика: разработка игрушки из помпонов по своим 
зарисовкам, построение чертежа и изготовление 
выкройки. Раскрой и сборка деталей 

7 Тема: Мастерская Деда Мороза 

Промежуточная аттестация 

Теория: Работа по готовым выкройкам. Объяснение 
правил работы по готовым выкройкам. Способы их 
изменения. Новогодняя игрушка (новогодняя гирлянда 
из игрушек, снеговик – на выбор) 
Практика: Изготовление новогодних игрушек

8 Тема: Шопер 
Беседа о Защитниках Родины 

Теория: Техника создания шопера из ткани. 
Построение выкройки. Правила раскроя. Правила 
сборки и оформления шопера. 
Беседа о Защитниках Родины 
Практика: практическое применение всех правил 
изготовления шопера из ткани. 

9 Тема: Диванная подушка Теория: Техника создания диванной подушки из ткани. 
Построение выкройки. Правила раскроя. Правила 
сборки и оформления диванной подушки. 
Практика: практическое применение всех правил 
изготовления диванной подушки из ткани.

10 Тема: Текстильная интерьерная 
кукла. Презентация о видах и 
стилях интерьерной куклы. 
Особенности пошива 

Теория: беседа на основе презентации об истории и 
существовании интерьерной куклы, ее видах и стилях. 
Особенности подбора тканей, раскладки выкроек, 
раскроя деталей и их сборки 

11 Тема: Текстильная интерьерная 
кукла. Раскрой, изготовление и 
сборка деталей куклы 

Теория: обсуждение по выбору модели куклы Практика: 
работа с готовыми выкройками определенного типа 
куклы. Подбор ткани и фурнитуры. Раскрой и сборка 
деталей. Сборка и оформление куклы. Пошив одежды 

12 Тема: Текстильная интерьерная 
кукла. Оформление головы и лица 
куклы 
Акция «Георгиевская ленточка» 

Теория: особенности самостоятельного изготовления 
волос для куклы и оформления лица разных видов 
кукол 
Акция «Георгиевская ленточка» 
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Практика: изготовление волос куклы. Оформление 
лица куклы. Пошив одежды 

13 Тема: Текстильная интерьерная 
кукла. Изготовление одежды и 
обуви для куклы 
 

Теория: особенности изготовления одежды и обуви для 
текстильной интерьерной куклы. 
Практика: пошив одежды и изготовление обуви для 
текстильной интерьерной куклы 
Презентация готовых работ  

14 Тема: Итоговая аттестация: 
«Наши достижения» 

Выставка 

 
3 год обучения, 72 часа 

№п\п Наименование разделов и тем Основное содержание 
1 Тема: Вводное занятие. ТБ. 

Материалы и инструменты.  
История моды 
Акция «Внимание» Дети!» 

Теория: Знакомство с программой. ТБ. Акция 
«Внимание» Дети!». Беседа на правила поведения на 
дороге в качестве пешехода. Характерные особенности 
и свойства 2-3 видов ткани. Выбор ткани. Правила 
пользования ножницами. Виды ножниц. Работа с 
ножницами. История иголки. Виды иголок. Функции 
использования. Нитки, откуда берутся? Какие бывают? 
Для чего предназначены? Чем похожи, чем 
отличаются? (по длине, цвету, толщине, прочности и 
т.д.). Виды набивочного материала. Изменение моды с 
течением времени. 
Практика: Упражнения в связывании и развязывании 
узлов на толстой нити. Упражнение «Вдень нитку в 
иголку», «Завяжи узелок». Техника набивки. «Набей 
помпон». Какой дополнительный материал можно 
использовать в работе.

2 Тема: Виды тканей. Их 
классификация и назначение.  
Фурнитура и ее назначение 

Теория: изучение видов тканей, их определение и 
назначение, особенности обработки. Изучение видов 
фурнитуры, ее определение и назначение, особенности 
работы с ней.

3 Ручные швы 
Необыкновенная открытка 
учителю 

Теория: повторение ручных швов. Изготовление 
открытки с применением ручных швов 
Практика: практическое применение ручных швов

4 Тема: Объемная игрушка сложной 
конструкции (Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и др. на 
выбор) 
Акция «Помоги ушастому другу»

Теория: Объяснение правил и способов раскроя и 
сборки игрушки. 
Сбор пищевых продуктов для животных и птиц 
Практика: изготовление игрушки 

5 Тема: «Я дизайнер!». Пропорции 
человека 

Теория: «Кто такой дизайнер». Объяснение правил 
рисования человека 
Практика: наработка дизайнерских навыков. Рисование 
карандашом в альбоме по пропорциям человека 

6 Тема: «Я дизайнер!». Контурный 
дизайн модели 

Теория: «Кто такой дизайнер». Способы контурного 
дизайна 
Практика: наработка дизайнерских навыков. Работа с 
подручными материалами для создания модели платья

7 Тема: Оборудование: швейная 
машина. ТБ 

Теория: Объяснение назначения и строения швейной 
машины. Инструктаж по электро- и ТБ по работе на 
швейной машине 
Практика: Практическая работа на швейной машине.

8 Тема: Геометрическая вышивка Теория: что такое геометрическая вышивка. Материалы 
используемые

9 Тема: Оборудование: оверлок. ТБ 
Промежуточная аттестация 

Теория: Объяснение назначения и строения оверлока. 
Инструктаж по электро- и ТБ по работе на оверлоке



  1

Практика: Практическая работа на оверлоке.
10 Декоративная отделка 

(аппликация из ткани, фетра, 
фатина, вышивка, брошь-куколка, 
оберег для солдат на СВО) 

Теория: Виды декоративной отделки. Объяснение 
способов по аппликациям из различных видов 
материалов. 
Практика: Поиск идей. Разработка вариантов 
аппликаций и ее выбор. Подбор материалов и методов 
работы. Изготовление аппликации. 

11 Тема: Галстук – подарок на 23 
февраля 

Теория. Галстук – как аксессуар. Виды галстуков. 
Способы завязывания галстуков. 
Практика: Построение выкройки галстука. Подбор 
материала. Крой. Пошив. Завязывание галстука

12 Украшение (из пластика, ткани, 
бусин, бисера и др.) на 8 марта 

Теория: Техники создания украшения из ткани, 
пластика, бусин, бисера.  
Беседа на экологическую тему «Час Земли» 
Практика: практическое применение всех правил 
изготовления украшения из ткани, пластика, бусин, 
бисера.

13 Тема: Цветы из ткани Теория: Техники создания цветов из ткани. 
Беседа о Космосе 
Практика: практическое применение основных правил 
изготовления цветов из ткани. 

14 Тема: Головной убор.  
Изготовление броши 
«Георгиевская ленточка» 

Теория: Правила чтения выкройки. Чтение условных 
обозначений на выкройках. Правила перевода выкроек 
из журналов мод. Правила и особенности внесения 
изменений в выкройку. Объяснение, как правильно 
разложить детали выкройки на ткани и раскроить 
детали. Особенности последовательного изготовления 
модели Головного убора 
Практика: Практическое применение навыков. 
Последовательный процесс пошива головного убора

15 Тема: Знакомство с программой 
«Валентина» («Valentina») для 
создания и моделирования лекал 
одежды 

Теория: Знакомство с программой «Валентина» 
(«Valentina») для создания и моделирования лекал 
одежды. 
 

16 Тема: Итоговая аттестация: «Наши 
достижения» 

Практика: Итоговая аттестация (выставка) 

 
1.4. Планируемые результаты 
Результаты реализации программы  

«Креативные дизайнерские штучки»: 
1.Требования к знаниям и умениям 

Обучающиеся будут знать: 
- историю возникновения моды; 
- основные понятия, терминологию и базовые методы моделирования, 

конструирования изготовления текстильных изделий; 
- основные свойства материалов и назначение инструментов и 

оборудования для выполнения практических действий при моделировании, 
конструировании и пошиве текстильных изделий; 

- роль выразительных средств (форма, цвет, фактура) в построении 
декоративного произведения; 

- разнообразие форм и пространственного положения предметов 
окружающего мира, различные величины, многообразие оттенков цветов.  
Обучающиеся будут уметь: 
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- работать соответственно инструкции по технике безопасности; 
- обращаться с простейшими орудиями труда (пинцет, ножницы, 

клеевой электрический пистолет, ручные швейные иглы и т.д.); 
- создавать текстильные изделия по своим эскизам, выполненные из 

различных видов тканей; 
- на практике применять навыки работы с тканью; 
- творчески подходить к реализации задуманного. 
 

3. Личностные, метапредметные и предметные результаты: 
Личностные результаты: 
- сформированы этические чувства и представления, образного мышления и 
пространственного воображения; 
- развита память, внимание, глазомер, мелкая моторика рук; 
- развита способность работать самостоятельно, следовать устным 
инструкциям; 
- выработаются терпение, усидчивость, ответственность, а также чувство 
взаимопомощи и коллективизма. 
Метапредметные результаты: 
- привито чувство цвета и композиции; 
- получены навыки проектной деятельности. 
Предметные результаты:  
- используют правила техники безопасности при работе с инструментами и 
приборами; 
- аккуратно, бережно и экономно используют материал, содержат в порядке 
рабочее место. 
- обучатся азам техники моделирования, конструирования и пошива 
текстильных изделий с овладением основными приемами и методами работы 
с тканью и другими необходимыми в работе материалами. 

После обучения по программе «Креативные дизайнерские штучки» 
обучающиеся приобретут теоретические и практические знания и навыки 
работы с тканью, мехом, фетром и т.д. Также научатся азам моделирования, 
конструирования текстильных изделий, подборке материала, крою и 
сшиванию деталей, оформления изделия после сборки. А также будут знать 
технику безопасности при работе с инструментами необходимыми в работе.  

Говоря о качестве образовательной деятельности, подразумевается 
соответствие специфических характеристик обучающегося, на которого 
направлена эта деятельность и требований, установленных 
общеобразовательной общеразвивающей дополнительной программой. 
Рассмотрим общие критерии оценки уровня усвоения образовательной 
программы  

Предлагаемая технология основывается на трех показателях - 
теоретической и практической подготовке, общеучебных умениях и навыках. 

Главными параметрами оценки качества теоретической подготовки 
являются теоретические знания по основным разделам учебно-тематического 
плана программы и владение специальной терминологией. 
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Параметрами практической подготовки являются практические умения 
и навыки, предусмотренные образовательной программой, владение 
специальным оборудованием и оснащением, творческие навыки 
обучающихся. 

К общеучебным умениям и навыкам относятся такие параметры, как 
учебно-интеллектуальные умения (умения и навыки: в изготовлении 
текстильных изделий); учебно-коммуникативные умения (умение слушать и 
слышать педагога, умение выступать перед аудиторией и т.д.); учебно-
организационные умения и навыки (умение организовать свое рабочее место, 
умение аккуратно выполнять работу, а также знать технику безопасности при 
работе с инструментами и оборудованием необходимыми в работе). 

 
Степень выраженности каждого показателя выявляется по трем 

уровням:  
1 уровень - высокий образовательный результат, полное освоение 

содержания образования, имеет творческие достижения на уровне города, 
региона, России (полное освоение программы); 

2 уровень - средний, т.е. базовый (полное освоение программы, но при 
выполнении заданий допускает незначительные ошибки); 

3 уровень - низкий (не полностью освоил программу, допускает 
существенные ошибки в знаниях предмета и при выполнении практических 
заданий). 

На основе вышеизложенного педагог может составить индивидуальную 
карту достижений обучающегося или общую на группу таблицу 
результативности обучения обучающегося. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 
 

2.1.  Календарный учебный график 
Режим организации занятий по данной программе определяется 

календарным учебном графиком и соответствует нормам, утвержденным 
«СанПин» к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций и организации дополнительного образования 
обучающихся.  
  

Календарный учебно-тематический план (общий) 
Год 

обуче
ния 

(урове
нь) 

Начало 
учебного 

года 

Окончание 
учебного 

года 

Количест
во 

учебных 
недель 

Количес
тво 

учебных 
дней 

Количеств
о учебных 

часов 

Режим 
занятий 

Канику
лы 

зимние 

Канику
лы 

летние 

1 год 
обучен

ия  
(базов

ый) 

01 
сентября 
2025 г. 

31 мая 
2026 г. 

36  36 72 часов 1 раза по 
2 часа 

01 – 12 
января 

01 июня 
– 31 
августа 

2 год 
обучен

ия  
(базов

ый) 

01 
сентября 
2025 г. 

31 мая 
2026 г. 

36  36 72 часов 1 раза по 
2 часа 

01 – 12 
января 

01 июня 
– 31 
августа 

3 год 
обучен

ия  
(базов

ый) 

01 
сентября 
2025 г. 

31 мая 
2026 г. 

36  36 72 часов 1 раза по 
2 часа 

01 – 12 
января 

01 июня 
– 31 
августа 

Календарный учебно-тематический план (по годам обучения) (Приложение 1) 
 

2.2. Рабочая программа воспитания 
 

 Содержание и формы дополнительного образования детей должны 
обеспечивать сочетание воспитания и обучения. Воспитание в 
образовательном пространстве Российской Федерации рассматривается как 
стратегический общенациональный приоритет. Одной из задач развития 
дополнительного образования детей, в соответствии с «Концепцией развития 
дополнительного образования детей до 2030 года», является «организация 
воспитательной деятельности на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей российского общества и государства, а также 
формирование у детей и молодежи общероссийской гражданской 
идентичности, патриотизма и гражданской ответственности». 
 

Цель и задачи воспитательной работы 
 Цель: создание благоприятных условий для развития личности через 
самоопределение посредством их социализации на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей принятых в российском обществе, 
формирование чувства патриотизма, уважения к памяти защитников 
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Отечества и подвигам Героев Отечества, бережного отношения к традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 
среде. 
 Задачи: 
- создать условия для развития личности обучающихся через самоопределение 
посредством их социализации на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей принятых в российском обществе; 
- развивать чувство патриотизма, уважения к защитникам, памяти защитников 
Отечества, подвигам Героев Отечества; 
- формировать и развивать понимание бережного отношения к традициям 
многонационального народа России; 
- воспитывать гуманное, бережное, заботливое отношение к миру природы и 
окружающему миру в целом, развить чувство эмпатии к объектам природы; 
- воспитывать чувства дружбы и товарищества и других моральных качеств; 
- формировать и пропагандировать здоровый образ жизни. 

 
Планируемый результат воспитательной программы 

Направление  Планируемый результат 

Гражданско-
патриотическое 

воспитание  

- сформированы такие качества личности, как ответственность 
и достоинство личности через духовно-нравственные 
ценности (уважительное отношение к традициям Отечества, 
школы, семьи; уважения к защитникам Отечества, 
исторической памяти);

Духовно - нравственное 
воспитание 

- сформированы представления о духовных ценностях народов 
России, об истории развития и взаимодействия национальных 
культур;

Воспитание 
положительного 

отношения к труду и 
творчеству 

- сформированы представления об уважении к человеку труда, 
о ценности труда и творчества для личности, общества и 
государства; 

Здоровьесберегающее 
воспитание 

- сформировано понимание о ценности духовного и 
нравственного здоровья и здорового образа жизни; 

Правовое воспитание и 
культура безопасности 

- сформировано представления об основных правах и 
обязанностях, об уважении к правам человека и свободе 
личности; 
- сформированы представления об информационной 
безопасности; 
- развиты навыки безопасности и безопасной среды.

Экологическое 
воспитание 

- сформировано гуманное и ценностное отношение к природе, 
к окружающей среде, бережное отношение к процессу 
освоения природных ресурсов региона, страны, планеты; 
- развито чувство эмпатии к объектам природы; 
- сформирована экологическая культура, навыков безопасного 
поведения в природной и техногенной среде. 
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Работа с коллективом обучающихся 
Работа ведётся по направлениям:  
1. Гражданско-патриотическое воспитание – содействие формированию 

активной гражданской позиции. 
2. Духовно - нравственное воспитание – формирование гармоничной 

личности, на развитии ее ценностно – смысловой сферы. 
3. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству – 

развитие добросовестного, ответственного и творческого отношения к 
любому труду. 

4. Здоровьесберегающее воспитание – формирование ценностно – 
ориентированных установок на здоровье и ЗОЖ. 

5. Правовое воспитание и культура безопасности – формирование 
правовой культуры и активного правомерного поведения. 

6. Воспитание семейных ценностей – формировать убеждения о 
важности роли семьи в жизни человека. 

7. Экологическое воспитание – формирование духовного и 
практического опыта взаимодействия человека с природой. 

 
В воспитательной работе с обучающимися по программе используются 

такие методы воспитания: 
- метод убеждения; 
- метод положительного примера (педагога, родителя, детей); 
- метод упражнений; 
- метод переключения деятельности; 
- метод развития самоконтроля и самооценки обучающихся в 

воспитании; 
- методы воспитания воздействием группы, в коллективе. 

 
Воспитательная работа осуществляется в следующих формах: 
- игровые тренинги, творческие мастерские, репетиции номеров 

театрализованных представлений (способствует усвоению и применению 
правил поведения и коммуникации, формированию позитивного и 
конструктивного отношения к событиям, в которых они участвуют, к членам 
своего коллектива, готовность к командной деятельности и взаимопомощи); 

- участие в проектной деятельности (способствует формированию 
умений в области целеполагания, планирования и рефлексии, укрепляет 
внутреннюю дисциплину, дает опыт долгосрочной системной деятельности 
(коллективное участие: в фестивалях с индивидуальными и коллективными 
проектами; акциях и др.) 
 
Работа с родителями или законными представителями осуществляется в 
форме: 

Направление работы с родителями Форма работы с родителями 
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Организация системы 
индивидуальной работы 

- беседы (тематические, ситуационные); 
- консультации (индивидуальные). 

Содействие сплоченности 
родительского коллектива, вовлечение 
родителей (законных представителей) 
в жизнедеятельность объединения 

- родительские собрания; 
- мастер – классы; 
- открытые занятия; 
- подготовка к мероприятию (костюмы, 
атрибутика, материалы и т.д.. 

Оформление информационных 
уголков для родителей (законных 
представителей) 

- консультации; 
- буклеты; 
- памятки. 

 
Календарный план воспитательных мероприятий 

Часть учебного времени отведено на подготовку и проведение массовых 
мероприятий в рамках объединения, в том числе и в каникулярное время. (см. 
Приложение 2.) 
 

2.3. Условия реализации программы 
Материально-техническое обеспечение программы 

Успешная реализация программы и достижения обучающихся во 
многом зависят от правильной организации рабочего пространства в кабинете.  

Комната для занятий освещена (естественным и электрическим светом) 
и оборудована необходимой мебелью: столами, стульями, шкафами.  

Для работы имеется достаточное количество наглядного и учебного 
материала. 

Для хранения фонда (лучших детских работ разных лет) в наличии есть 
специальные стеллажи. В учебном помещении находится специальный 
методический фонд, библиотека по прикладному искусству, а также часть 
современных технических средств обучения компьютер, интернет и др.). 

Для успешной реализации программы в наличии есть специальная 
литература, материальная база, канцелярские товары и бросовый материал, 
таблицы, демонстрационный материал, плакаты, картины. 

Для успешной реализации разделов образовательной программы 
необходим определенный перечень материалов и инструментов: 
 «Креативные дизайнерские штучки»: 

  ткань (фетр, флис, драп, джинса и др. ткань) – приветствуется 
использование старой одежды годной к переделке; 

  ножницы для ткани (с острым лезвием!!!); 
 мел; 
  альбом (блокнот), карандаш, ластик; 
  линейка, сантиметровая лента; 
  нитки в цвет ткани; 
  швейные ручные иглы; 
  английские булавки; 
  кружево, ленты, тесьма, пряжа; 
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  стразы, бусины, полубусины, бисер, декоративные пуговицы, глазки; 
  синтепон, холофайбер и др.набивочный материал. 

           Информационным обеспечением данной программы в основном 
являются интернет-источники (см Приложение 3), программа «Валентина» 
(«Valentina») для создания и моделирования лекал одежды, а также 
литературные источники. 
           Кадровое обеспечение. По данной программе работает педагог 
дополнительного образования по прикладному творчеству, имеющий 
педагогическое образование и навыки работы в технике изготовления 
текстильных изделий. 

2.4. Формы аттестации 
Подведение итогов работы является необходимым моментом в работе 

творческого коллектива, наиболее подходящей формой оценки является 
совместный просмотр выполненных образцов и изделий, их коллективное 
обсуждение, выявление лучших работ. Такая форма работы позволяет детям 
критически оценивать не только чужие работы, но и свои. 
Основные формы проверки уровня знаний, умений и навыков: 

 выставки детских работ в середине и конце учебного года; 
 открытые занятия; 
 устный опрос – для выявления усвоения терминологии; 
 наблюдение; 
 самоконтроль, взаимоконтроль;  
 показ готовых работ. 

Формой отслеживания и фиксации образовательных результатов 
производится в виде фотоотчета, перечня готовых работ обучающихся и 
творческого объединения, грамот, журнала посещаемости и др. 
Формами предъявления и демонстрации образовательных результатов 
являются выставки, конкурсы (Акция «Елочка! Живи!», Фестиваль «Земля 
снежного барса» Конкурс «Неопалимая купина», Фестиваль «Радуга» и др.), 
заочные интернет-конкурсы, презентация и защита работ. 
Формой итоговой аттестации является итоговое занятие, которое включает 
в себя два теоретических вопроса (по терминологии пошива текстильных 
изделий и безопасности труда при работе с инструментом и материалами на 
занятиях) и практическое задание. Для особо отличившихся и успешно 
обучающихся детей итоговой аттестацией будет являться проект (по 
моделированию, конструированию и пошиву текстильного изделия на выбор). 

2.5. Методические материалы 
Образовательный процесс по программе дополнительного образования 

«Креативные дизайнерские штучки» организован в очной и дистанционной 
форме. Формами организации образовательного процесса занятия будут: 
индивидуальная, коллективная, групповая, работа в парах. По данной 
программе могут заниматься обучающиеся с ОВЗ, без медицинских 
противопоказаний. 
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Чтобы занятия были увлекательными и интересными, а работа вызывала 
у детей чувство радости и удовлетворения, необходимо, чтобы познавательная 
и созидательная деятельность обучающихся при изготовлении творческих 
работ переплетались бы со зрелищно-игровым процессом (например, показ 
моделей). Такая установка не только соответствует возрасту детей, для 
которых предназначена программа, но и помогает выявить творческие 
способности детей с учетом возраста и индивидуальности каждого ребенка. 
Поэтому так важно обеспечить индивидуальный подход к каждому ребенку.  

Занятия в виде игры в этом плане имеет особое значение. Она помогает 
педагогу выстроить образовательный процесс по принципу от простого к 
сложному, освоить материал в соответствии с индивидуальными 
возможностями ребенка, создав при этом каждому ситуацию успеха, ведь 
каждый ребенок – уникальная личность. Так как игра объединяет детей, 
содействует формированию детского коллектива, то с этой целью 
используются практические задания, выполнение которых предполагает 
организацию коллективной работы детей.  

Также, занятия организованы в виде: беседы, практикума, выставки, 
конкурса, викторины, защиты проектов, мастер-классов, выполнения задания 
по образцу, по технологическим картам (с использованием инструкции), 
творческого моделирования (создания модели-рисунка), праздника, 
презентации, практического занятия, творческого отчета. При подготовке к 
занятиям большое внимание уделяется нормам организации учебного 
процесса и дидактическим принципам. Прежде всего, это принцип 
наглядности. Следовательно, обучающиеся способны полностью освоить 
технологию работы с различными материалами при осуществлении 
практической деятельности с применением предметной (образцы изделий, 
практические упражнения, экскурсии), изобразительной (учебно-наглядные 
пособия) и словесной (образная речь педагога, звуковые эффекты, видео- и 
аудиоматериал) наглядности. Естественно, что достижение поставленной цели 
в учебно-воспитательной деятельности во многом зависит от системности и 
последовательности в обучении. При строгом соблюдении логики, 
обучающиеся постепенно овладевают знаниями, умениями и навыками. 
Большое внимание также уделяется принципам доступности и посильности в 
обучении, методу активности, связи теории с практикой, прочности овладения 
знаниями и умениями. 

В данной программе используются такие методы обучения, как 
словестный, наглядный, практический¸ объяснительно-иллюстративный 
игровой, проектный. Методами воспитания в данной программе являются: 
убеждение, поощрение, упражнение, мотивация и др.) 

Используя такие педагогические технологии на занятиях, как 
технология индивидуализации обучения, технология группового обучения, 
технология коллективного взаимообучения, технология игровой 
деятельности, технология коллективной творческой деятельности, педагог 
решает поставленные задачи по развитию творческой личности 
обучающегося. 
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Дидактические материалы. 
Дидактические материалы (технологические карты, готовые изделия, и 

др.) используются на каждом занятии, кроме занятий по развитию фантазии, 
воображения и проверочных занятий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2.6. Список литературы для педагога 
1. Амоков В.Б. Искусство аппликации: Книга для занятий с детьми 

младшего и среднего возраста. – М.: Школьная пресса, 202. – 48с.  
2. Аппликационные работы в начальных классах, «Просвещение», Москва, 

1990. 
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3. В.Д.Симоненко. Технология. Обслуживающий труд. 5-9 класс – М: 
Вентана - Граф, 2010. 

4. Гликина, Н.А. Букет от всей души. Цветы из ткани / - М.: АСТ; СПб.: 
сова, 2007.- 31с. 

5. Городкова Т.В., Нагибина М.И. «Мягкие игрушки – мультяшки и 
зверюшки», Ярославль, 1997. 

6. Е.А.Каралашвили. Физкультурная минутка. Динамические упражнения 
для детей 6-10 лет. – М.: ТЦ «Сфера», 2001. – 64с. 

7. Зайцева А.А. Забавные поделки в оригинальной лоскутной технике – М.: 
Эксмо, 2012. – 64с. 

8. Иванов В.И. О тоне и цвете. Библиотека юного художника. Часть 1. –М.: 
«Юный художник»,2001. 

9. Как шить красиво. – М., «Внешсинма», 2000. – 320с. 
10. Каменева Е.  Какого цвета радуга. – М.: Детская литература, 1984. 
11. Кочетова С. «Игрушки для всех», Москва, 1999. 
12. Лежнёва С.С., Булатова И.И.«Сказка своими руками», Минск, 1991. 
13. Мельникова Л.В. и др. Обработка тканей: Учеб. пособие для учащихся 

9-10 кл. средней общеобразоват. Шк./ Л.В. Мельникова, М.Е. Короткова, 
Н.П. Земганно. – М.: Просвещение, 1986. – 208 с., 0,5 л. ил.: ил. 

14. Митителло К. Аппликация: техника и искусство. – М.: Издательство 
ЭКСМО – Пресс, 2002. – 192с., ил. 

15. Модные куклы своими руками. А. Рябцова./Ростов-на-Дону «Феникс» 
2014. 

16. Молотобарова О.С. «Кружок изготовления игрушек-сувениров», 
Москва, 1983. 

17. Мягкая игрушка. Ю. Соколова, Ю. Сидорович / Литера 1999. 
18. Нагибина М.И. «Чудеса из ткани своими руками». Ярославль, 1997. 
19. Неботова З., Кононович Т. «Мягкая игрушка. Игрушки-сувениры». 

Москва, Санкт-Петербург, 2002. 
20. Паранюшкин Р.В. Композиция. Школа изобразительного искусства. – 

Ростов-на-Дону: «Феникс», 2005. 
21. Петрова Ольга. Картины из природных материалов-  М.: ЗАО «ИПК 

Парето-Принт», 2011. 
22. Петрова Ольга. Мастерим из ниток и веревочек -  М.: ЗАО «ИПК Парето-

Принт», 2011. 
23. Петрова Ольга. Разноцветные нитки -  М.: ЗАО «ИПК Парето-Принт», 

2011. 
24. Петрова Ольга. Фигурки из природных материалов -  М.: ЗАО «ИПК 

Парето-Принт», 2011.  
25. Петрова Ольга. Фигурки из природных материалов - М.: ЗАО «ИПК 

Парето-Принт», 2011. 
26. Сайт «Домашняя волшебница» http://www.magic-dom.ru. 
27. Сайт «Страна мастеров» http://stranamasterov.ru. 
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28. Салагаева Л.М. Декоративные тарелки (Где иголка не нужна): Учебно-
методическое пособие для педагогов. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
– 128 с., илл.+цв.вкл. 

29. Светлана Юсель. Обратный декупаж – М.: ЗАО «ИПК Парето-Принт», 
2012. 

30. Скляренко О.А. Игрушки. 8 милых зверушек с выкройками и 
пошаговыми инструкциями изготовления – Москва: Издательство АСТ, 
2015. – 64с. 

31. Слижен С.Г.  Красивые цветы и листики: мастер-классы по вязанию 
крючком – М.: ЭКСМО, 2014. – 64с. 

32. Сокольникова Н.М.  Основы композиции. – Обнинск: «Титул», 1996. 
33. Сокольникова Н.М. Краткий словарь художественных терминов. – 

Обнинск: «Титул», 1998. 
34. Тараненко А.А. Умные игрушки шьем самим – М.: ЗАО «ИПК Парето-

Принт», 2011.  
35. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное. «Изд. Акад.развития», 

Ярославль, 2001. 
36. Фролова Т.О. Мягкая игрушка. – М.: АСТ;  Донецк: Сталкер, 2007. – 62. 
37. Чурзина Н.О. Мягкая игрушка. Веселый зоопарк/ м.: АСТ; СПб.: Сова, 

2007. – 32 с.: ил. – (Подарок своими руками). 
38. Чурзина Н.О. Шаг за шагом/ м.: АСТ; СПб.: Сова, 2007. – 32 с.: ил. – 

(Подарок своими руками). 
39. Школа шитья /Пер. О.Озеровой. – М.: Изд-во Эксмо, 2004 – 416 с., илл. 
40. Януш А. Мы шьем сами (Основы для шитья дома): Пер. с нем. М.: 

«Ступень», 1994., 192с.: ил. 
Список литературы для обучающихся: 

1. Белова, Н.Р. Игрушки к празднику [Тест]/Н.Р.Белова – «Эксмо», 2005. 
2. Крупенская, Н.Б. Поделки из помпончиков [Тест]/Н.Б. Крупенская – 

М.:»Айрис-пресс», 2008. 
3. Лыкова, И.А., Куколки из сундучка [Тест]/ И.А. Лыкова – М.: 

«Цветной мир», 2012. 
4. Модные куклы своими руками. А. Рябцова./Ростов-на-Дону «Феникс» 

2014.  
5. Храмова, Л. Энциклопедия моды для девочек [Тест]/ Л.Храмова – М.: 

«Делия», 2007 
6. Чиотти Д. “Оригинальные поделки из ткани”, 2009. 

Информационное обеспечение: 
1. программа «Валентина» («Valentina») для создания и моделирования 

лекал одежды 
 

Приложение 1 

Рабочая программа 
«Креативные дизайнерские штучки» 

1 год обучения, 72 часа 
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Цель программы – выработка творческой линии мышления 
обучающегося средствами технологии моделирования, конструирования и 
пошива игрушки, предметов интерьера, аксессуаров и т.д. 
        Задачи. В процессе освоения программы реализуются следующие задачи:
Личностные: 
- сформировать этические чувства и представления, образного мышления и 
пространственного воображения; 
- развить память, внимание, глазомер, мелкую моторику рук; 
-развить способность работать самостоятельно, следовать устным 
инструкциям; 
-научить вырабатывать терпение, усидчивость, ответственность, а также 
чувство взаимопомощи и коллективизма. 
Метапредметные: 
- привить чувство цвета и композиции; 
- обучить навыкам проектной деятельности. 
Предметные:  
- научить использовать правила техники безопасности при работе с 
инструментами и приборами; 
- научить аккуратно, бережно и экономно использовать материал, содержать в 
порядке рабочее место. 
- обучить азам техники моделирования, конструирования и пошива 
текстильных изделий с овладением основными приемами и методами работы 
с тканью и другими необходимыми в работе материалами. 
 

Календарный учебно-тематический план 
«Креативные дизайнерские штучки» 

1 год обучения, 72 часа 
для: 1группы (3г 9гимназия) 

2 группы (3 г 9гимназия) 
3 группы (4м 9гимназия) 

№  

п\
п 

Меся
ц 

Дата Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Ко
л-
во 
час
ов

Тема занятия Место 
прове
дения 

Форма 
контр
оля 

 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Сент

ябрь 
1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Беседа 2 Вводное занятие. ТБ. 
Материалы и 
инструменты 
Интерьерная игрушка – 
как часть нашей жизни. 

Акция: «Внимание! 
Дети!»

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

опрос 

2 Сент
ябрь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практиче
ское 
занятие

2 Шов «вперед иголку»  
Осенний лист 

Место 
заняти
я по 

Набл
юдени
е 
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распи
санию 

3 Сент
ябрь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практиче
ское 
занятие 

2 Шов «вперед иголку»  
Осенний лист 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

4 Сент
ябрь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи  
ческое 
занятие  

2 Шов «назад иголку».  
Подстаканник 

 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

5 Октя
брь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи  
ческое 
занятие 

2 Шов «назад иголку»  
Подстаканник 

Подарок Учителю 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

6 Октя
брь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Косой обметочный шов. 
Еда! Фетр в помощь 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

7 Октя
брь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Косой обметочный шов.  
Еда! Фетр в помощь 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

8 Октя
брь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Петельный шов Еда! 
Фетр в помощь 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

9 Октя
брь 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Петельный шов Еда! 
Фетр в помощь 

Сюрприз для бабушки и 
дедушки 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

10 Нояб
рь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Этапы изготовления 
игрушки. Изучение 
схемы выкроекБеседа 
«День народного 
единства» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 
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11 Нояб
рь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Французский узелок Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

12 Нояб
рь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«плоскостная» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

13 Нояб
рь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«плоскостная» 

Подарок для мамы 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

14 Дека
брь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«плоскостная» 

Мастерская Деда 
Мороза 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Показ 
творче
ских 
работ 

15 Дека
брь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«плоскостная» 

Мастерская Деда 
Мороза 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Взаим
оконт
роль 

16 Дека
брь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«полуобъемная». 
Олененок 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

опрос 

17 Дека
брь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«полуобъемная». 
Олененок 

Промежуточная 
аттестация 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

Показ 
творче
ских 
работ

18 Янва
рь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«полуобъемная». 
Мишка 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

19 Янва
рь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 

2 Виды игрушек: 
«полуобъемная». 
Мишка 

Место 
заняти
я по 

Показ 
творче
ских 
работ
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ческое 
занятие 

распи
санию 

20 Янва
рь 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«объемная». Зайка 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

опрос 

21 Февр
аль 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«объемная». Раскрой 
деталей. Изготовление 
деталей 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

22 Февр
аль 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«объемная». 
Изготовление деталей 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

23 Февр
аль 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«объемная».  
Изготовление деталей 
игрушки  

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Сравн
ение 

24 Февр
аль 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние, 
практи 
ческое 
занятие 

2 Виды игрушек: 
«объемная».  Сборка 
деталей Оформление. 

Подарок на 8 марта 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Показ 
готов
ых 
работ 

25 Март 1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практиче
ское 
занятие 

2 Декоративные элементы 
для украшения 
интерьера: улитки, 
яблоки, бабочки, птицы, 
цветы (на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

26 Март 2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практиче
ское 
занятие 

2 Декоративные элементы 
для украшения 
интерьера: улитки, 
яблоки, бабочки, птицы, 
цветы (на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Показ 
творче
ских 
работ 

27 Март 3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 «От задумки до изделия 
- пенал» Крой деталей 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е  

28 Март 4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая

2 «От задумки до 
изделия».  Сборка 
деталей пенала. 

Место 
заняти
я по 

Набл
юдени
е 
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Информационное обеспечение рабочей программы 
 «Креативные дизайнерские штучки» (ссылки) 

распи
санию

29 Апре
ль 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 «От задумки до 
изделия».  Сборка 
деталей пенала. 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

самок
онтро
ль 

30 Апре
ль 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 «От задумки до 
изделия». Оформление 

Беседа: «Уделим 
здоровью минутку!» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Показ 
готов
ых 
работ 

31 Апре
ль 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Беседа, 
Практиче
ское 
занятие 

2 Разработка и 
изготовление 
пальчиковых 
театральных кукол. 
Эскиз. Материал 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

32 Апре
ль 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практиче
ское 
занятие 

2 Разработка и 
изготовление 
пальчиковых 
театральных кукол  

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

33 Апре
ль 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практиче
ское 
занятие 

2 Разработка и 
изготовление 
пальчиковых 
театральных кукол  

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

самок
онтро
ль 

34 Май 3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Практиче
ское 
занятие 

2 Изготовление 
пальчиковых 
театральных кукол 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

35 Май 4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

практиче
ское 
занятие 

2 Подготовка к 
театрализованному 
представлению с 
использованием 
пальчиковых 
театральных кукол  

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Обсуж
дение 

36 Май 5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Показате
льное 
выступле
ние 

2 Презентация 
пальчиковых 
театральных кукол.  
Итоговая аттестация: 
«Наши достижения» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Обсуж
дение  
Показ 
творче
ских 
работ  

Итого:  72 
ч
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 1 год обучения, 72 часа 

3 группы (4м 9гимназия) 
 

№п\п Наименование разделов и тем Интернет-источник 
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы 

и инструменты Интерьерная 
игрушка – как часть нашей жизни

https://poisk-ru.ru/s22381t21.html 
 

2 Шов «вперед иголку». Осенний 
лист 

https://vk.com/video-130616419_456239395 
 

3 Шов «назад иголку». 
Подстаканник 

https://vkvideo.ru/video‐130616419_456239394 

4 Косой обметочный шов. Еда! 
Фетр в помощь 

https://vkvideo.ru/video‐130616419_456239393 
   

5 Петельный шов. Еда! Фетр в 
помощь  

https://vkvideo.ru/video‐56365186_456239170 

6 Этапы изготовления игрушки. 
Изучение схем выкроек 

https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-fetrovaya-
igrushka-3978055.html

7 Французский узелок https://vkvideo.ru/video-193624838_456239020 

8 Виды игрушек: плоскостная https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-fetrovaya-
igrushka-3978055.html

9 Виды игрушек: полуобъемная. 
Олененок. Мишка 

https://vk.com/wall-193803435_135  

10 Виды игрушек: объемная. Зайка https://vk.com/wall-193803435_171  
https://vk.com/wall-193803435_198  

11 Декоративные элементы для 
украшения интерьера: улитки, 
яблоки, бабочки, птицы, цветы 
 

https://vk.com/wall-193803435_204  

12 «От задумки до изделия – пенал» https://infourok.ru/tvorcheskij-proekt-po-tehnologii-
izgotovlenie-tekstilnyh-igrushek-organajzerov-dlya-
interera-detskoj-komnaty-koshkin-dom-kloun-
5053088.html

13 Разработка и изготовление 
пальчиковых театральных кукол 

https://infourok.ru/prezentaciya-na-temuteatralnie-kukli-
696879.html  
 

14 Подготовка к театрализованному 
представлению с использованием 
марионеток 

https://vkvideo.ru/video‐133617216_456239098
 

15 Презентация пальчиковых 
театральных кукол. Итоговое 
занятие: «Наши достижения» 

https://vkvideo.ru/video‐70259942_456239096 
 

 
 
 
 
 
 

для: 1группы (3г 9гимназия) 
2 группы (3 г 9гимназия)
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Приложение 2 

Рабочая программа 
«Креативные дизайнерские штучки» 

3 год обучения, 72 часа 
Цель программы – выработка творческой линии мышления 

обучающегося средствами технологии моделирования, конструирования и 
пошива игрушки, предметов интерьера, аксессуаров и т.д. 
        Задачи. В процессе освоения программы реализуются следующие задачи: 
Личностные: 
- сформировать этические чувства и представления, образного мышления и 
пространственного воображения; 
- развить память, внимание, глазомер, мелкую моторику рук; 
-развить способность работать самостоятельно, следовать устным 
инструкциям; 
-научить вырабатывать терпение, усидчивость, ответственность, а также 
чувство взаимопомощи и коллективизма. 
Метапредметные: 
- привить чувство цвета и композиции; 
- обучить навыкам проектной деятельности. 
Предметные:  
- научить использовать правила техники безопасности при работе с 
инструментами и приборами; 
- научить аккуратно, бережно и экономно использовать материал, содержать в 
порядке рабочее место. 
- обучить азам техники моделирования, конструирования и пошива 
текстильных изделий с овладением основными приемами и методами работы 
с тканью и другими необходимыми в работе материалами. 

для: 4группы (5г 9гимназия) 

 

Календарный учебно-тематический план 
«Креативные дизайнерские штучки» 

3 год обучения, 72 часа 

№  

п\
п 

Меся
ц 

Дата Время 
проведени
я занятия 

Форма 
занятия 

Ко
л-
во 
час
ов

Тема занятия Место 
прове
дения 

Форма 
контр
оля 

 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Сент

ябрь 
1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Беседа. 
Инструкт
аж 
Презента
ция, 
просмотр 
иллюстра
ций

2 Вводное занятие. ТБ. 
Материалы и 
инструменты. История 
моды 

Акция: «Внимание! 
Дети!» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Опрос 
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2 Сент
ябрь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Презента
ция, 
просмотр 
материал
ов

2 Виды тканей. Их 
классификация и 
назначение. Фурнитура 
и ее назначение 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

3 Сент
ябрь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Мастер-
класс 

2 Ручные швы Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

4 Сент
ябрь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Мастер-
класс 

2 Ручные швы 

Необыкновенная 
открытка учителю 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

самок
онтро
ль 

5 Октя
брь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

6 Октя
брь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

7 Октя
брь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

8 Октя
брь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Самок
онтро
ль 

9 Октя
брь 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Самок
онтро
ль 

10 Нояб
рь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Самок
онтро
ль 

11 Нояб
рь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 

2 Объемная игрушка 
сложной конструкции 
(Мишка, Зайка, 

Место 
заняти
я по 

Показ 
готов
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мастерск
ая 

Капибара, Обезьянка и 
др. на выбор) 

Акция «Помоги 
ушастому другу» 

распи
санию 

ых 
работ 

12 Нояб
рь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 «Я дизайнер!». 
Пропорции человека 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

13 Нояб
рь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 «Я дизайнер!» 
Контурный дизайн 
модели 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

14 Дека
брь 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Беседа. 
Презента
ция. 
Инструкт
аж

2 Оборудование: швейная 
машина. ТБ. 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

опрос  

15 Дека
брь 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Геометрическая 
вышивка 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

16 Дека
брь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Геометрическая 
вышивка 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Сравн
ение 

17 Дека
брь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Беседа. 
Презента
ция. 
Инструкт
аж 

2 Оборудование: оверлок. 
ТБ. 

Промежуточная 
аттестация

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Опрос 

18 Янва
рь 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Декоративная отделка 
(аппликация из ткани, 
фетра, фатина, 
вышивка, брошь-
куколка, оберег для 
солдат на СВО) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

19 Янва
рь 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Декоративная отделка 
(аппликация из ткани, 
фетра, фатина, 
вышивка, брошь-
куколка, оберег для 
солдат на СВО) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е  

20 Янва
рь 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Декоративная отделка 
(аппликация из ткани, 
фетра, фатина, 
вышивка, брошь-
куколка, оберег для 
солдат на СВО) 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Опрос 

21 Февр
аль 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая

2 Декоративная отделка 
(аппликация из ткани, 
фетра, фатина, 
вышивка, брошь-

Место 
заняти
я по 

Показ 
готов
ых 
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куколка, оберег для 
солдат на СВО) 

распи
санию

издел
ий

22 Февр
аль 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Галстук – подарок на 23 
февраля 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

23 Февр
аль 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Галстук – подарок на 23 
февраля 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Самок
онтро
ль 

24 Февр
аль 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Галстук – подарок на 23 
февраля 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Показ 
готов
ых 
работ 

25 Март 1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Украшение (из пластика, 
ткани, бусин, бисера и 
др.) на 8 марта 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

26 Март 2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Украшение (из пластика, 
ткани, бусин, бисера и 
др.) на 8 марта 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Самок
онтро
ль 

27 Март 3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Украшение (из пластика, 
ткани, бусин, бисера и 
др.) на 8 марта 

Беседа «Час Земли» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Сравн
ение 

28 Март 4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Цветы из ткани Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е  

29 Апре
ль 

1-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Цветы из ткани 

Беседа «День 
космонавтики» 

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Самок
онтро
ль 

30 Апре
ль 

2-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Творческ
ая 
мастерск
ая 

2 Цветы из ткани  Место 
заняти
я по 
распи
санию

Показ 
готов
ых 
работ 

31 Апре
ль 

3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние. 
Практиче
ское 
занятие

2 Головной убор. Техника 
снятия мерок с человека 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 

32 Апре
ль 

4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние. 
Практиче
ское 
занятие

2 Головной убор. Лист с 
выкройкой. Наложение 
выкройки и раскрой. 
Перевод линий и 
сметывание. Примерка 

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Набл
юдени
е 



  3

 
 

Информационное обеспечение рабочей программы 
 «Креативные дизайнерские штучки» (ссылки) 

 3 год обучения, 72 часа 
Для 4 группы (5г 9гимназия) 

№п\п Наименование разделов и тем Интернет-источник 
1 Вводное занятие. ТБ. Материалы 

и инструменты.  История моды 
https://poisk‐ru.ru/s22381t21.html 
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-istoriya-modi-
3009705.html

2 Виды тканей. Их классификация и 
назначение.  Фурнитура и ее 
назначение

https://pfkr.ru/blog/vidy-i-spetsifika-shveynoy-furnitury/  
 
 

3 Ручные швы https://vkvideo.ru/video‐44553297_456239165 
 https://vkvideo.ru/video‐216475509_456243284 
 
https://vkvideo.ru/video‐53650594_456239842 
 https://vkvideo.ru/video‐201697325_456239974 
 

4 Объемная игрушка сложной 
конструкции (Мишка, Зайка, 
Капибара, Обезьянка и др. на 
выбор) 

https://vkvideo.ru/video-76232596_456254741 
https://lifehacker.ru/myagkie-igrushky-svoimi-rukami/ 
 

5 «Я дизайнер!». Пропорции 
человека 

https://урок.рф/library/programma_ya_dizajner_185835.
html 
 https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-tehnologii-na-
temu-modelirovanie-odezhdi-mklass-3055031.html

6 «Я дизайнер!». Контурный дизайн 
модели 

https://vkvideo.ru/video-17673217_456255762 
 

33 Апре
ль 

5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние. 
Практиче
ское 
занятие 

2 Головной убор. Пошив 

Изготовление броши 
«Георгиевская 
ленточка»

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

34 Май 3-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Упражне
ние. 
Практиче
ское 
занятие

2 Головной убор. Пошив  Место 
заняти
я по 
распи
санию

Сравн
ение 

35 Май 4-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Теоретич
еское 
занятие 

2 Знакомство с 
программой 
«Валентина» 
(«Valentina») для 
создания и 
моделирования лекал 
одежды. Общий обзор 
программы

Место 
заняти
я по 
распи
санию 

Набл
юдени
е 

36 Май 5-я 
неделя 

По 
расписани
ю занятий 

Выставка
. 

2 Итоговая аттестация: 
«Наши достижения»  

Место 
заняти
я по 
распи
санию

Выста
вка.  

Итого:  72 
ч
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7 Оборудование: швейная машина. 
ТБ 

https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2012/12/20/
pravila-tb-raboty-na-shveynoy-mashine  

8 Геометрическая вышивка https://vkvideo.ru/video-205090424_456239388 

9 Оборудование: оверлок. ТБ https://nsportal.ru/shkola/tekhnologiya/library/2020/10/15/i
nstruktsiya-po-tehnike-bezopasnosti-pri-rabote-na

10 Декоративная отделка 
(аппликация из ткани, фетра, 
фатина, вышивка, брошь-куколка)

https://burdastyle.ru/master-klassy/decor/kak-ukrasit-plate-
podborka-iz-33-master-klassov-i-idej-15281_15281/  

11 Галстук https://vkvideo.ru/video-53650594_456249894 

12 Украшение из пластика, ткани, 
бусин, бисера 

https://vkvideo.ru/video-17673217_456244399 
 

13 Цветы из ткани https://vkvideo.ru/video-8712534_456239627 

14 Головной убор https://vkvideo.ru/video-20721953_456261675 

15 Знакомство с программой 
«Валентина» («Valentina») для 
создания и моделирования лекал 
одежды 

https://vk.com/wall-128645868_788  

16 Итоговая аттестация: «Наши 
достижения» 

-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  3

 
 

Приложение 3 

Календарный план воспитательной работы 
Творческого объединения «Мастерская креатива» 

 на 2025 – 2026 учебный год 
 

№ 
п\
п 

Направление 
воспитательн
ой работы 

Наименова
ние 
мероприят
ия 

Срок 
выполнен
ия 

Ответственны
й 
исполнитель 

Планируемый 
результат 

Примечани
е 

Сентябрь 
1 Здоровьесбер

егающее 
Акция 
«Внимание
! Дети!» 

Сентябрь Аксенова Т.В. Обучающиеся 
получат 
знания по 
безопасному 
поведению на 
дорогах 

Проведени
е беседы о 
безопаснос
ти по 
правилам 
ПДД

Октябрь 
2 Общекультур

ное 
День 
учителя 

5 октября Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
уважение к 
учителям 

Изготовлен
ие поделок 

3 Духовно-
нравственное 

Месячник 
пожилого 
человека 

С 1 по 31 
октября 

Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
уважение к 
пожилым 
людям 

Акция, 
изготовлен
ие поделок 

Ноябрь 
4 Духовно-

нравственное 
Встреча 
«Круг 
друзей» 

Период 
осенних 
школьны
х каникул 

Аксенова Т.В. Сплотится 
коллектив 

Проведени
е чаепития, 
мастер-
классов, 
прогулка, 
кинопросм
отр

5 Экологическ
ое 

Акция 
«Помоги 
ушастому 
другу» 

2 ноября Аксенова Т.В. Привьется 
уважение к 
животному 
миру 

Акция, 
Сбор 
пищевых 
продуктов 
для 
животных 
и птиц

6 Патриотичес
кое 

Беседа 
«День 
народного 
единства» 

4 ноября Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
уважение и 
любовь к 
Родине 

Акции, 
поделки, 
беседа 

7 Духовно-
нравственное

День 
матери 

Последне
е 

Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 

Изготовлен
ие поделок



  3

воскресен
ье ноября 

уважение и 
любовь к 
матери 

Декабрь 
8 Общекультур

ное 
Мастерская 
Деда 
Мороза 

Декабрь  Аксенова Т.В. Разовьется 
творческое 
мышление  

Изготовлен
ие поделок 

Январь 
9 Общекультур

ный 
Мероприят
ие «Зимние 
забавы» 

С 4 по 10 
января 

Аксенова Т.В. Сплотится 
коллектив 

Поход в 
кино, на 
каток, на 
игровое 
мероприят
ие, 
проведение 
мастер-
классов и 
др. (по 
выбору)

Февраль 
10 Патриотичес

кое 
День 
защитника 
Отечества 

23 
февраля 

Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
уважение и 
любовь к 
Родине 

Беседа о 
поддержке 
солдат 
СВО, 
Изготовлен
ие поделок, 
подготовка 
поздравлен
ия

11 Патриотичес
кое 

Гуманитар
ный сбор 
на СВО 

Февраль-
Март, 
либо 
период 
весенних 
каникул 

Аксенова Т.В. Сформируетс
я активная 
гражданская 
позиция и 
чувство 
коллективизм
а

Мастер-
класс по 
плетению 
масксетей 
на СВО  

Март 
12 Общекультур

ный 
День 8 
марта 

8 марта Аксенова Т.В. Разовьется 
творческое 
мышление 

Изготовлен
ие поделок 

13 Экологическ
ое 

Всемирный 
день воды 

22 марта Аксенова Т.В. Разовьется 
осознанность 
сохранения 
водного 
баланса 
Земли 

Беседа о 
бережном 
отношении 
к воде. 
Акция 

14 Экологическ
ое 

Час Земли Последня
я суббота 
марта  

Аксенова Т.В. Разовьется 
осознанность 
сохранения 
планеты 
Земля 

Беседа. 
Акция 

Апрель 
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15 Экологическ
ое 

День птиц 1 апреля Аксенова Т.В. Привьется 
уважение к 
миру птиц 

Участие в 
акции. 
Изготовлен
ие поделок

16 Здоровьесбер
егающее 

День 
здоровья 

7 апреля Аксенова Т.В. Познакомятся 
с разными 
способами 
сохранения 
здоровья 

Беседа 
«Уделим 
здоровью 
минутку!» 

17 Патриотичес
кое 

День 
космонавти
ки 

12 апреля Аксенова Т.В. Разовьется 
желание 
больше 
узнать о 
космосе 

Беседа 
«Детали о 
космосе» 

Май 
18 Патриотичес

кое 
День 
Победы 

9 мая Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
уважение и 
любовь к 
Родине, 
стремление к 
сохранению 
Мира на 
земле 

Акции 
«Георгиевс
кая 
ленточка», 
«Бессмерт
ный полк», 
изготовлен
ие поделок, 

Июнь 
19 Общекультур

ный 
Междунар
одный день 
защиты 
детей 

1 июня Аксенова Т.В. Привьется у 
обучающихся 
понимание о 
защите 
детства 

Участие в 
конкурсах 
и играх. 
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Приложение 4 
 

Контрольно-измерительные материалы 
 

Говоря о качестве образовательной деятельности, подразумевается 
соответствие специфических характеристик обучающегося, на которого 
направлена эта деятельность и требований, установленных 
общеобразовательной общеразвивающей дополнительной программой. 
Рассмотрим общие критерии оценки уровня усвоения образовательной 
программы  

Предлагаемая технология основывается на трех показателях - 
теоретической и практической подготовке, общеучебных умениях и навыках. 

Главными параметрами оценки качества теоретической подготовки 
являются теоретические знания по основным разделам учебно-тематического 
плана программы и владение специальной терминологией. 

Параметрами практической подготовки являются практические умения 
и навыки, предусмотренные образовательной программой, владение 
специальным оборудованием и оснащением и творческие навыки 
обучающихся. 

К общеучебным умениям и навыкам относятся такие параметры, как 
учебно-интеллектуальные умения (умения и навыки: в изготовлении 
текстильной игрушки); учебно-коммуникативные умения (способность 
простейшей саморегуляции поведения, умение слушать и слышать педагога, 
умение выступать перед аудиторией, умение выбирать альтернативные 
способы решения учебных задач по нахождению, использованию и 
оцениванию информации, оценивать результаты информационной 
деятельности, рефлексировать собственные учебные действия, умение 
работать в коллективе и команде, эффективно общаться со сверстниками и 
педагогом, умение самореализовывать себя в проектной деятельности и т.д.); 
учебно-организационные умения и навыки (умение организовать свое рабочее 
место, умение аккуратно выполнять работу, а также знать технику 
безопасности при работе с инструментами необходимыми в работе и т.д.). 

Оценочные материалы. 
Требования к проведению контроля:  

- объективность; 
- дифференцированный подход, учитывающий особенности учебного курса. 

Основными критериями оценки достигнутых результатов, обучающихся 
являются: 
- самостоятельность работы; 
- освоение приёмов выполнения изделия в различных техниках; 
- осмысленность и аккуратность выполнения изделия. 

Степень выраженности каждого показателя выявляется по трем 
уровням: 

1 уровень - высокий образовательный результат, полное освоение 
содержания образования, имеет творческие достижения на уровне города, 
региона, России (полное освоение программы); 
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2 уровень - средний, т.е. базовый (полное освоение программы, но при 
выполнении заданий допускает незначительные ошибки); 

3 уровень - низкий (не полностью освоил программу, допускает 
существенные ошибки в знаниях предмета и при выполнении практических 
заданий). 

На основе вышеизложенного педагог может составить индивидуальную 
карту достижений воспитанника или общую на группу таблицу 
результативности обучения воспитанников. 
         Итоговый контроль для обучающихся по программе «Креативные 
дизайнерские штучки» 
         После обучения по программе «Креативные дизайнерские штучки» 
обучающиеся приобретут теоретические и практические знания и навыки 
работы с тканью и изготовлению текстильной игрушки.  

Уровни освоения программного материала 
«Креативные дизайнерские штучки» 

Уровень освоения 
программного материала 

Результаты достижений 

Высокий (5 баллов) -полностью овладели теоретическими 
знаниями: знают историю возникновения 
игрушки, моды. Знают легенды и сказания о 
различных видах текстильной игрушки 
(моды). Самостоятельно находят новую 
информацию и интересные факты; 
понимают различие в технике изготовления 
текстильной игрушки; знают разные виды и 
способы изготовления текстильной 
игрушки, текстильных изделий; 
интересуются новинками в данном 
направлении декоративно - прикладного 
творчества; овладели основами 
композиции; знают технику безопасности 
при работе с иглами, ножницами, тканью, 
оборудованием; 
- применяют теоретические знания на 
практике: изготавливают поделки в технике 
изготовления текстильной игрушки по 
собственному замыслу; изготавливают и 
предметы быта, модели одежды знают 
приемы формообразования, умеют 
выполнять плоские, полуобъемные и 
объемные игрушки; умеют работать с 
проволочными каркасами, умеют работать с 
выкройками и трафаретами и составлять 
композиции, выбирают правильные 
действия при работе; строго выполняют 
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технику безопасности при работе с иглами, 
ножницами, оборудованием; 
-высокое качество работ: предоставление 
поделок на муниципальные, региональные и 
дистанционные конкурсы и выставки, 
проектная деятельность; 
-самостоятельное творчество изделий.

Средний (4 балла) -полностью овладели теоретическими 
знаниями: знают историю возникновения 
текстильной игрушки, знают легенды и 
сказания о различных видах текстильной 
игрушки, но самостоятельно не ищут; 
понимают различие в технике изготовления 
текстильной игрушки; хорошо знают 
различные способы изготовления 
текстильной игрушки; знают технику 
безопасности при работе с иглами, 
ножницами; 
- применяют теоретические знания на 
практике: изготавливают поделки в технике 
изготовления текстильной игрушки 
самостоятельно и по образцу, но имеют 
погрешности в работе; умеют выполнять 
объемные игрушки без движения, умеют 
работать с выкройками и трафаретами, 
выполняют технику безопасности при 
работе с иглами и ножницами, 
оборудованием; 
-хорошее качество работ, представление 
работ на выставки и конкурсы 
муниципального уровня. 
- умеет самостоятельно работать, но с 
участием педагога; 

Низкий (3 балла) - не полностью овладели теоретическими 
знаниями, знают легенды и сказания о 
текстильной игрушке, не интересуются 
историей возникновении текстильной 
игрушки, моды; 
- нет самостоятельного применения в 
практике, изготавливают текстильные 
поделки под контролем педагога, имеют 
погрешности в работе, не умеют выполнять 
объемные фигурки, не умеют работать с 
выкройками и трафаретами, их необходимо 
поправлять и напоминать правила работы; 
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постоянно нарушают технику безопасности 
при работе с иглами, ножницами, 
оборудованием;  
- низкое качество работ, игнорирование 
подсказок педагога, работы не участвуют в 
выставках учреждения; 
- практически отсутствует самостоятельная 
работа. 
 

 
 

Контрольно-измерительные материалы (КИМ) 
по итоговой аттестации 

1 год обучения 
1 задание: Что в шитье относится к инструментам, а что к материалам? 
2 задание: Какие ручные швы вы знаете? 
3 задание (практическое): Вырезать квадрат 8*8 из фетра. Выполнить каждый 
ручной шов на каждой из сторон квадрата. По середине квадрата сделать 
французский узелок. 
 
2 год обучения 
1 задание: Виды тканей. Из предложенных образцов тканей сделать выборку 
и распределить их на листе бумаги в соответствии с название каждой из них 
2 задание: Разновидности фурнитуры. Что относится к фурнитуре в шитье? 
3 задание (практическое): Пришить пуговицы тремя способами (с 4-мя 
отверстиями, с 2-мя отверстиями, на ножке) 
 
3 год обучения 
1 задание: Правила работы и техника безопасности при работе на швейной 
машине. 
2 задание: Этапы изготовления объемной игрушки 
3 задание (практическое): Выполнить элемент геометрической вышивки. На 
швейной машине 
 

Опросник 
Техника безопасности 

при работе с ножницами 
 

1. Какие требования должны предъявляться к ножницам в работе? Ответ: 
Ножницы должны быть хорошо отрегулированы и заточены. 

2. Где должны храниться ножницы? 
Ответ: Хранить ножницы нужно в определенном месте (коробке или 
подставе).  

3. Можно ли отвлекаться при работе с ножницами? 
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Ответ: При пользовании ножниц, нельзя отвлекаться и необходимо быть 
максимально внимательным и дисциплинированным. 

4. Как нужно передавать ножницы? 
Ответ: Передавая ножницы, держать их за сомкнутыми лезвиями. 

5. Как и куда класть ножницы в процессе творческой работы? 
Ответ: Ножницы класть справа сомкнутыми лезвиями, направленными от 
себя. 

 
Опросник 

Техника безопасности 
при работе с ручными иглами и булавками 

 
1. Можно ли шить ржавыми и гнутыми иголками?  

Ответ: Нет. Перед началом работы необходимо убедиться в отсутствии 
ржавых и гнутых иголок и булавок 

2. Почему нужно шить с наперстком?  
Ответ: Чтобы не проколоть палец. 

3. Можно ли брать иголки и булавки при работе в рот?  
Ответ: Нет. Нельзя брать иголки и булавки в рот, нельзя вкалывать в 
одежду. 

4. Лена шила игрушку и оставила иголку и булавки на столе. Правильно ли 
она сделала? 
Ответ: Нет. Нельзя оставлять иголки и булавки на рабочей поверхности 
стола. 

 
Техника безопасности 

при работе с клеящим пистолетом 
 

1. Обязательно ли нужно подкладывать подставку под клеящий пистолет? 
Почему? 
Ответ: При разогреве пистолета обязательно под сопло положите 
керамическую, стеклянную подставку или блюдце, чтобы клей не капал на 
стол. 

2. Для чего нужна подставка у клеящего пистолета?  
Ответ: У клеящего пистолета есть подставка, которую при работе обычно 
убирают, а когда ставят пистолет, то выдвигают. Необходимо следите за 
постановкой пистолета на столе, подставка должна быть выдвинутой! 
Иначе пистолет уткнется соплом в подставку или в деревянный стол и 
может прожечь и то и другое или повредить; 

3. Можно ли прикасаться к соплу пистолета во включенном состоянии.  
Ответ: Нет. Не хватайте сопло или разогретый клей руками. Температура 
сопла и клея на его выходе из сопла - 200 градусов. 

4. Можно ли оставлять клеящий пистолет во включенном состоянии, если 
работа им не производиться? 
Ответ: Нет.  Нужно выключать пистолет из сети, после работы и даже во 
время работы, чтобы пистолет не перегрелся. 



Ведомость контроля успеваемости и аттестации обучающихся  
 

Вид контроля / аттестации (входной контроль, промежуточная, итоговая аттестация) _____________________________ 
Название программы: ____«Креативные дизайнерские штучки»________________________________________________________ 
 
Учебный период: __2025-2026 уч.год_ФИО педагога: _Аксенова Татьяна Викторовна____ 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя 
обучающегося 

Оценка уровня освоения программы обучающимися (1-5 баллов) Итого
вый 
балл 

Уровень 
освоения 

программы 
(низкий, 
средний, 
высокий) 

Опыт 
освоения 
теоретическо
й 
информации 
(объём, 
прочность, 
глубина)  

Опыт 
практической 
деятельности 

(степень 
освоения 
способов 

деятельности: 
умения и 
навыки) 

Опыт 
эмоционально
- ценностных 
отношений 

(вклад в 
формирование 

личностных 
качеств 

учащегося) 

Опыт 
творчества 

Опыт 
общения 

Осознание 
ребенком 

актуальных 
достижений. 

Фиксированный 
успех и вера 

ребёнка в свои 
силы 

(позитивная  
«Я-концепция») 

Мотивация и 
осознание 

перспективы 

  
 

         

  
 

         

  
 

         

  
 

         

  
 

         

  
 

         

Дата: ___________________   Подпись: ______________   ФИО педагога: _________________________________________________________ 
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Протокол результатов индивидуальных образовательных достижений обучающихся  
 
Название программы: _____«Креативные дизайнерские штучки»________________________________ 
 
Учебный период: _________2025-2026 уч.год_ФИО педагога: _Аксенова Татьяна Викторовна__ 
 

 
№ 
п/п 

Фамилия, имя 
обучающегося 

Оценка уровня освоения программы обучающимися
Входной контроль Промежуточная аттестация Итоговая аттестация 

Балл Уровень Балл Уровень Балл Уровень 
1  

 
      

2 
 

       

3 
 

       

4 
 

       

5 
 

       

6 
 

       

7 
 

       

8 
 

       

9 
 

       

10 
 

       

Дата: ___________________   Подпись: ______________   ФИО педагога: _________________________________________________________ 
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Диагностическая карта итогов освоения дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 
«Креативные дизайнерские штучки»_ и развития качеств личности обучающегося 

№ Ф.И.О. 

обучающегося 

Параметры оценки уровня освоения программы  

О
бщ

ий
 б

ал
л 

на
 н

ач
ал

о 
уч

еб
но

го
 

го
да

 

О
бщ

ий
 б

ал
 н

а 
се

ре
ди

ну
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 

О
бщ

ий
  б

ал
 н

а 
ко

не
ц 

уч
еб

но
го

 
го

да
 

%
 р

ос
та

 

Опыт 
освоения 

теоретическо
й 

информации 
(объём, 

прочность, 
глубина) 

Опыт 
практической 
деятельности 

(степень 
освоения 
способов 

деятельности
: умения и 
навыки) 

Опыт 
эмоционально
- ценностных 
отношений 

(вклад в 
формирование 

личностных 
качеств 

учащегося) 

Опыт 
творчества 

Опыт 
общения 

Осознание 
ребенком 

актуальных 
достижений. 
Фиксированн

ый успех и 
вера ребёнка 
в свои силы  

Мотивация и 
осознание 

перспективы 

  В П И В П И В П И В П И В П И В П И В П И     

                           

                           

                           

 
 
Критерии оценки уровня освоения программы: 

1- Низкий уровень (7-20 баллов) 
2- Средний уровень (21-27 баллов) 
3-  Высокий уровень (28-35 баллов) 
В – входной контроль, Т- текущий контроль, И – итоговая аттестация 

Обучающийся считается полностью выполнившим программу, если на конец года он имеет от 2 и выше средний балл. 
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Карта аттестации обучающегося по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 
«Креативные дизайнерские штучки» 

 
№ 
п/п 

Параметры оценки 
уровня освоения 

программы 

Характеристика 
низкого уровня 

освоения программы 

Оценка уровня освоения программы 
 (в баллах)

Характеристика высокого 
уровня освоения 

программы Очень 
слабо 

Слабо  Удов-но  Хорошо  Очень 
хорошо 

1  Опыт освоения теоретической 
информации (объём, прочность, 
глубина) 

Информация не освоена  1  2  3  4  5  Информация освоена полностью 
в соответствии с задачами 
программы 

2  Опыт практической 
деятельности (степень освоения 
способов деятельности: умения 
и навыки) 

Способы деятельности не 
освоены  

1  2  3  4  5  Способы деятельности освоены 
полностью в соответствии с 
задачами программы  

3  Опыт эмоционально-
ценностных отношений (вклад в 
формирование личностных 
качеств учащегося)  

Отсутствует позитивный опыт 
эмоционально-ценностных 
отношений (проявление 
элементов агрессии, 
защитных реакций, 
негативное, неадекватное 
поведение) 

1  2  3  4  5  Приобретён полноценный, 
разнообразный, адекватный 
содержанию программы опыт 
эмоционально-ценностных 
отношений, способствующий 
развитию личностных качеств 
учащегося 

4  Опыт творчества  Освоены элементы 
репродуктивной, 
имитационной деятельности  

1  2  3  4  5  Приобретён опыт 
самостоятельной творческой 
деятельности (оригинальность, 
индивидуальность, качественная 
завершенность результата)  

5  Опыт общения  Общение отсутствовало 
(ребёнок закрыт для общения) 

1  2  3  4  5  Приобретён опыт 
взаимодействия и сотрудничества 
в системах «педагог-учащийся» и 
«учащийся-учащийся». 
Доминируют субъект-субъектные 
отношения 

6  Осознание ребенком 
актуальных достижений. 
Фиксированный успех и вера 
ребёнка в свои силы 
(позитивная «Я-концепция»)  

Рефлексия отсутствует  1  2  3  4  5  Актуальные достижения 
ребёнком осознаны и 
сформулированы  
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7  Мотивация и осознание 
перспективы  

Мотивация и осознание 
перспективы отсутствуют  

1  2  3  4  5  Стремление ребёнка к 
дальнейшему 
совершенствованию в данной 
области (у ребёнка 
активизированы познавательные 
интересы и потребности)  

Итоговый балл:  

 
Общая оценка уровня освоения программы:  
7-20 баллов – программа освоена на низком уровне;  
21-27 баллов – программа освоена на среднем уровне; 
28-35 баллов – программа освоена на высоком уровне. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 5 
 

Сведения о результативности  
по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Креативные дизайнерские штучки» педагога дополнительного 
образования Муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования  
«Центр дополнительного образования города Горно-Алтайска» 

 Аксеновой Татьяны Викторовны 
 

1. В соответствии с современными требованиями и пожеланиями детской 
аудитории разработана программа технической направленности и реализуется 
в рамках сетевого взаимодействия на базе МБОУ «Гимназия № 9 «Гармония» 
г. Горно-Алтайска» в гендерном направлении.  С сентября 2022 года по 
настоящее время 2026 года обучающиеся успешно осваивают 
образовательную программу по критериям результативности 
предусмотренной ДООП «Креативные дизайнерские штучки». Данная 
программа показала за три года следующие результаты. 

 
Таблица 1. Показатели сохранности контингента 

Учебный 
год 

Количество 
групп 
(творческие 
группы/сетев
ое 
взаимодейств
ие) 

Количес
тво 
обучаю
щихся на 
начало 
учебног
о года 

Обучающие
ся, 
окончившие 
обучение с 
начала 
учебного 
года

Обучаю
щиеся, 
зачислен
ные в 
течении 
года 

Успеш
но 
освоил
и 
програ
мму 

Количество обучающихся, 
переведенных на 
следующий год 
обучения/дети желающих 
продолжить обучение 
после 2 лет обучения 

Средний 
% 
сохраннос
ти 
континген
та 

2022-2023 2/2 56 63 7 51 28/14 100%
2023-2024 -/6 87 88 1 74 27/19 98,85%
2024-2025 -/4 58 58 - 52 20/20 100%
2025-2026  -/4 68 - 4 - -

  

На начало 2022 года было сформировано 4 группы 1 года обучения. В 2023 
году 2 группы и еще 4 группы переведены с предыдущего учебного года. Т.к. 
третий год обучения по программе идет на выбор, то на 3 год обучения (более 
сложный) переводятся дети по желанию и творческому наитию. Именно в 
связи с этим на начало 2024 учебного года было сформировано 2 группы 3-го 
года обучения и переведены 2 группы 2 года обучения. В 2025 учебном году 
сформирована 1 группа 3-го года обучения и набраны 3 группы 1года 
обучения. 

По данным таблицы 1, процент сохранности контингента увеличился. 
Также, увеличилось число желающих продолжить обучение по данной 
программе по выбору на 3-ий год обучения 
Таблица 2. Показатели освоения программы «Креативные дизайнерские штучки» 

Учебный год Количество групп (творческие группы/сетевое 
взаимодействие)

Средний % освоения 
программы

2022-2023 2/2 80,95% 
2023-2024 -/4 86,05% 
2024-2025 -/4 89,65% 
2025-2026  -/4  
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Диаграмма уровня личностных результатов обучающихся на конец учебного года 
 

 
 Таким образом, благодаря анализу диагностических карт, отражающих 
личностные результаты обучающихся за 2022-2025 учебные годы, отзывам 
детей, родителей, а также по данным таблицы 2 и диаграммы 1, делаем вывод, 
что средний процент освоения программы увеличивается, что говорит о 
высоком уровне личностных результатов обучающихся. В частности, 
выявлено преобладание контингента детей с высоким уровнем 
заинтересованности в обучении основам конструирования и моделирования 
текстильных изделий 
 По результатам реализации программы, Карлагачева Дарина поступила 
в Политехнический колледж на специальность «Дизайн и моделирование 
одежды». Суртаева Ксения стала студенткой Балтийского федерального 
университета по специальности «Эксперт-эколог» (на базе творческого 
объединения «Мастерская креатива» была проведена работа над проектом по 
дизайну одежды с экологическим уклоном) 
2. Таблица 3. Достижения обучающихся по программе в конкурсных мероприятиях 

№ 
п/п 

Приказ/ Номинация/ место 

1 От 29.03.2023 г. №121 О проведении муниципального этапа IV Международного детского 
экологического форума «Изменение климата глазами детей – 2023»/ Эко-поделка/2 место

2. №596 от 20.12.2023 муниципальный этап Республиканской экологической акции 
«Сохраним леса Алтая»/ Новогодняя поделка/3 место

3. № 73 от 27.02.2023 о проведении муниципального этапа всероссийского конкурса детско-
юношеского творчества по пожарной безопасности «Неопалимая Купина»/ Технические 
виды творчества/3 место 

4 2023 год, Республиканский фестиваль профессионального и творческого мастерства 
обучающихся и студентов «Радуга»/номинация «Территория снежного барса 
(школьники)/диплом 2-ой степени; номинация «Наследник чегедека»/диплом 2 степени

5 № 306от 08.09.2023 г. муниципальный этап ХIV экологического фестиваля «Земля 
снежного барса»/ Эко сумка «За покупками с барсом»/ 2 место (11-14 лет); Эко сумка «За 
покупками с барсом»/ 1 и 3 место (15-18 лет

6 2024 год, Республиканский фестиваль профессионального и творческого мастерства 
обучающихся и студентов «Радуга»/номинация «Память, гордость, благодарность 
(школьники)/диплом 1-ой степени; номинация «Передовой отряд» (школьники)/диплом 1 
степени 

7 № 188 от 26.04.2024 г. муниципальный этап ХIV экологического фестиваля «Земля 
снежного барса»/ Декоративно-прикладное творчество 
«Пятнистая поделка»/ 1 место (15-18 лет);  Эко сумка «За покупками с барсом»/ 2 место 
(11-14 лет); Эко сумка «За покупками с барсом»/ 1 место (15-18 лет) 

8 
№143 от 13.03.2025 г. о проведении муниципального этапа всероссийского конкурса 
детско-юношеского творчества по пожарной безопасности «Неопалимая Купина»/ 
Декоративно-прикладное творчество/2 место

9 

№761 от 19.11.2025 г. о проведении муниципального этапа всероссийского конкурса 
детско-юношеского творчества по пожарной безопасности «Неопалимая Купина»/ 
Художественно-изобразительное творчество/2 место; Декоративно-прикладное 
творчество/2 место (8 – 10 лет); Декоративно-прикладное творчество/2 место (15-18 лет)
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№880 от 25.12.2025 подведены итоги муниципального этапа Республиканской 
экологической акции «Сохраним леса Алтая»/ Новогодняя красавица/2 место (10-13 лет); 
Новогодняя красавица/1 место (14-18 лет); Новогодняя красавица/2 место (14 – 18 лет); 
Новогодняя поделка/2 место (14-18 лет)

11 № 292 от 12.05.2025 г. муниципальный этап ХIV экологического фестиваля «Земля 
снежного барса»/ Декоративно-прикладное творчество 
«Пятнистая поделка»/ 1 место (11-14 лет); Декоративно-прикладное творчество 
«Пятнистая поделка»/ 1 место (11-14 лет)

12 
№4 от 14.01.2026   Республиканская экологическая акция «Сохраним леса Алтая»/ 
Декоративно-прикладное творчество/3 место (15-18 лет)

3.Обобщение, распространение собственного педагогического опыта и 
мастерства 
2023г., г. Горно-Алтайск, Городская сессия научного общества учащихся. 
Эксперт в составе жюри 
2024 г. Региональная Конференция «Развитие талантов: новые горизонты 
дополнительного образования» Республики Алтай, участие в секции 
«Социальная адаптация детей и подростков в рамках дополнительного 
образования. 
2025 г. Региональная Конференция «Дополнительное образование: 
территория равных возможностей каждого ребенка» Республики Алтай, 
участие в выставке. 
4. Позиционирование (продвижение) программы 
Информация о деятельности по программе, творческого объединения, а также 
полезная информация представлена в социальной сети во Вконтакте в группе 
Творческое объединение «Мастерская креатива» 
https://vk.com/club193803435. А также, программа реализуется в рамках 
сетевого взаимодействия с МБОУ «Гимназия №9 «Гармония» г. Горно-
Алтайска». 

 


